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テーマ 発芽酵素玄米ごはんの製造販売及び販路拡大
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概 要

こだわりの地元米を発芽、熟成させた｢発芽酵素玄米ごはん｣の製造販売と販路の拡大を行う。地元産の低農薬
玄米を、酵素を利用して発芽させた｢発芽玄米｣を圧力炊飯器で炊き、3日間保温・撹拌することで熟成させる。そ
の後１食分ずつに小分けして冷凍し、販売する。通常の白米に比べ食物繊維やビタミンＥ、鉄分、カルシウム、マ
グネシウム、カリウムなどが豊富に含まれる上、熟成させることでモチモチ感が増し、通常の玄米よりも格段に食
感が良いという特徴がある。まずは個人をターゲットにアマゾンや自社サイトにおいて個人向けに販売、今後はホ
テルや病院食、老健施設などへ展開を考えている。
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