
共通

「男から父親になる　そして　自己実現も成し遂げる！」

結婚生活３年目、待望の男の子が誕生した。現在１ヶ月半、可愛くて可
愛くて仕方ない。沐浴担当係長に妻から任命された。毎朝、仕事も定
時に帰れるように、優先順位を決めて仕事に取りかかり、効率よくこな
すことを心がける。タイムマネジメント力が向上してきたように感じる。
日に日に成長していく我が子を見ていると、守るべき家庭ができたと実
感してきた。

（大分市　Mさん）

男から父親へ。あなたの『育児宣言』を応援します。

＊該当する宣言に○を記入し、あなたの『宣言』をご記入ください。

『パパの育児宣言』 ・ 『パパへの応援宣言』


