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通学路を正しく歩こう 自転車の乗り方のき
まりを守ろう

梅雨時に安全な生活
をしよう

海やプールでの安全
に気をつけよう

けがをしないように運
動しよう

バスの乗り降りに気
をつけよう

災害から身を守ろう 休憩時間中の安全
に気をつけよう

冬の室内での遊びを
工夫しよう

登下校の交通安全
に気をつけよう

一年間の生活を振り
返ろう

規則尊重 生命尊重 思いやり・親切 勤勉・努力 明朗・誠実 思いやり・親切 家庭愛 勇気 勤勉・努力 ・節度・節制 ・愛校心

・地域探検時の交通
安全
・遊具の正しい使い
方

・野外観察時の危険
箇所の確認

・野外観察時の安全

・スコップや農具の安
全な使い方

・野外観察時の危険
箇所の確認

・実験器具の安全な
使い方（ビーカー、試
験管等）

・星の観察時の安全
確保

・各種水溶液や熱湯
の危険について

・薬品の安全な扱い
方について

・星の観察時の安全
確保

・写生場所の安全 ・糸のこぎり、かなづ
ちの使い方

・はさみ、カッターの
使い方

・裁縫道具の安全な
使い方

・野外活動での安全
な調理

・調理用具の安全な
使い方（包丁など）

・ミシンの使い方 ・油の安全な扱い方 ・実習時の安全な服
装

・固定施設の正しい
使い方

・集団行動時の安全 ・水泳前の健康観察
・水泳時の安全

・水分の補給、休憩
の大切さ

・体育時の服装（帽
子など）

・準備運動・ウォーム
アップの大切さ

・衣服の調節 ・うがい・手洗いの励
行

低学年

●通学路の確認
◎安全な登下校

●休み時間の約束
●遠足時の安全
●運動時の約束

◎防犯避難訓練の
参加
◎プールの約束

●夏休みの約束
●海岸付近の危険

●運動時の約束
●紫外線と帽子
◎地震と津波から身
を守る

●校庭・遊具の安全
な使い方

●乗り物の安全な乗
り降り

◎冬休みの安全な過
ごし方

●「おはし」の約束
（避難の仕方）

●危険な場所と危険
な遊び

●１年間の反省
●安全な道路の歩き
方

中学年

●通学路の確認
◎安全な登下校

●休み時間の安全
●遠足時の安全
●運動時の約束

◎防犯避難訓練の
参加
◎プールの安全な利
用

●夏休みの安全な過
ごし方
●海岸付近の危険

●運動時の服装
●紫外線と帽子
◎地震と津波から身
を守る

●校庭・遊具の安全
な使い方

●乗り物の安全な乗
り降り

◎冬休みの安全な過
ごし方

●「おはし」の約束
（避難の仕方）
●災害時の携行品

●危険な場所と危険
な遊び

●１年間の反省
●自転車の安全な乗
り方

高学年

●通学路の確認
◎安全な登下校

●休み時間の事故と
けが
●遠足時の安全

◎防犯避難訓練の
参加
◎救急法、着衣泳
●自分自身で身を守
る

●夏休みの事故と防
止●海岸付近の危
険

●運動時の事故とけ
が●紫外線と帽子
◎地震と津波から身
を守る

●校庭・遊具の安全
な使い方

◎乗り降りの際の事
故とけが

◎冬休みの安全な過
ごし方

●「おはし」の約束
（避難の仕方）
●身を守る判断と行
動

●身近な場所での安
全な行動

●１年間の反省
●交通標識とルール
を守ること

縦割り班集会（結成） 児童集会 地区児童会 地区児童会 児童集会 児童集会 地区児童会 児童集会 地区児童会

・入学式　・遠足
・防災避難訓練（地
震と津波）・健康診断
・春の交通安全運動

・自転車安全教室
・修学旅行

・プール開き
・防犯避難訓練

・５年生野外宿泊活
動　・休業中のプー
ル使用　・ＡＥＤ等救
急法講習会
・地区児童会

・防災避難訓練（地
震と津波）
・秋の交通安全運動

・秋季大運動会
・福祉施設訪問

・松小まつり
・社会見学

・校内マラソン大会 ・防災避難訓練（火
災）

・地区児童会 ・６年生を送る会
・遠足
・卒業式

・安全な通学の仕方
・固定施設遊具の安
全な使い方
・バス通学の安全

・「生活のきまり」の
検討・策定
・自転車に関するき
まりの確認

・プールでの安全の
きまりの確認
・校舎内での安全な
過ごし方

・プールや海での安
全の確認

・運動場の安全な使
い方の指導
・休憩と水分補給の
確保
・避難場所の周知徹

・校舎外での活動に
関する安全指導

・バスの乗り降りに際
しての安全確保
・安全面からの行事
の点検

・道路の安全な使用
・冬季休業中の「生
活のきまり」事前指
導

・火災発生時の避難
経路や「やくそく」の
確認と指導

・地区連絡体制の確
認　　　　・地区別危
険箇所の確認

・１年間の評価と反
省

・月１回の安全点検
（点検方法、役割分
担の確認）
・通学路の安全確認

・諸設備の点検、整
備

・学校環境の安全点
検と整備（運動場の
除草と樹木の剪定）
・プールの安全点検

・夏季休業中の校舎
内外の点検
・台風接近時の事
前・事後の設備点検

・運動場の整備と安
全点検
・日陰確保のための
テント設営
・避難用携帯品確認

・テントや作業工具の
安全点検

・緊急用連絡車両の
確保

・マラソン会場の安全
点検（折り返し点等）

・防災設備の点検
（消火器等）

・校区内の危険箇所
の点検
・子ども連絡所の確
認と依頼

・安全点検の評価と
反省、次年度への引
継ぎ

・交通安全期間中の
街頭指導
・月２回の保護者に
よる登校時街頭安全
指導

・校外における児童
の安全行動の把握と
健全育成協議会との
情報交換

・ＰＴＡ会員による休
業中のプール監視体
制の確立

・健全育成協議会に
よる校区夜間パト
ロール　・学校評議
員会での意見聴取

・交通安全期間中の
保護者、教職員によ
る街頭指導
・避難場所の確認
（自治会への連絡）

・ＰＴＡとの事前の連
絡と依頼

・業者等との事前の
連絡調整

・マラソン競技中の街
頭指導の依頼（駐在
所・ＰＴＡ専門部）
・年末年始の交通安
全運動の啓発活動

・消防所等による防
災設備の点検・指導
・緊急連絡体制の確
認　・年末年始の地
域パトロール

　・子ども連絡所の依
頼
・学校評議員会での
意見聴取

・年間活動の地域へ
の情報発信

・安全点検の実施方
法に関する研修
・通学路の安全に関
する研修

・校内危機管理に関
する研修とマニュア
ルの点検

・防犯に関する研修
（緊急時の校内連絡
体制等）

・熱中症予防に関す
る研修
・救急講習会への参
加と心肺蘇生法の訓
練

・防災に関する研修
（地震と津波を想定）

・応急手当の方法 ・防災に関する研修
（火災発生時及び防
火）

・校内事故発生状況
と安全措置に関する
研修
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・校区探検、校区について調べる（３年・４
年）

・花育てと福祉施設の訪問（５年） ・地域で働く人々の工夫や努力を調べる・みかん農家の見学（３
年）　　　　・地域の避難場所を調べる・防災マップづくり（５年）

・お魚料理教室・地域で働く人々（６年）

研　　修

　
学
校

　
安全に関する組織活動

（５）学校安全指導計画　（佐伯市立松浦小学校）　　　　＊学級活動の欄　　◎：１単位時間程度の指導　　○：短い時間の指導
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全
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