
大分県競技力向上対策本部だより 

「がんばれ!チーム大分!」 
事務局 〒870-8503 大分市府内町３丁目１０番 1 号     

大分県教育庁体育保健課内   

TEL097-506-5642/FAX097-506-1812      

 
 
 

 

 

 

 

 

 ○大分県選手団の活躍! １０競技２６代表権獲得!!
 ７月１６日（金）～２６日（日）に九州ブロック大会夏季大会を本県で開催（ボート競技は熊本県で開催）

しました。すでに３つの代表権を獲得しているカヌー競技（スラローム・ワイルドウォーター）に加え、２年

連続全種別で代表権を獲得した空手道競技、昨年より代表権数を増やしたボウリング競技やボート競技、そし

て昨年ブロックを通過できなかった悔しさをバネに奮起したゴルフ競技（少年男子）など１０競技で昨年を３

つ上回る２６の代表権を獲得しました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７０回国民体育大会 めざせ!チーム大分「天皇杯順位１０位台の奪還」 

第３５回九州ブロック大会夏季大会の結果 

平成 27 年度 第 2号
平成 27 年 8 月 12 日発行 

空手道競技（少年男子）の村井選手（柳ヶ浦高校３年） 
９年ぶりに１位を獲得した 

体操（少年女子新体操）別府鶴見丘高校 

Ｈ２７ Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２６
少年男子 水　球 3 ② ③ ｽﾗﾛｰﾑｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 4 ① ①
少年女子 ｼﾝｸﾛﾅｲｽﾞﾄﾞｽｲﾐﾝｸﾞ 2 ﾜｲﾙﾄﾞｳｫ-ﾀ-ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 3 ② ③

4 ③ ｽﾗﾛｰﾑｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 3
4 ③ ② ﾜｲﾙﾄﾞｳｫ-ﾀ-ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 3 ② ③

舵手付きﾌｫｱ 3 ③ ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 4 ④
ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ 3 ① ① ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 4 ① ②

舵手付きｸｫﾄﾞﾙﾌﾟﾙ 3 成年女子 ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 3
ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙ 2 ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 5
ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ 3 ① ｶﾔｯｸﾍﾟｱ 2

舵手付きｸｫﾄﾞﾙﾌﾟﾙ 3 ③ ｶﾔｯｸﾌｫｱ 2
ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙ 3 ① ｶﾅﾃﾞｨｱﾝｼﾝｸﾞﾙ 5 ④ ①
ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ 3 ① ① ｶﾅﾃﾞｨｱﾝﾍﾟｱ 2

舵手付きｸｫﾄﾞﾙﾌﾟﾙ 4 ① ｶﾔｯｸｼﾝｸﾞﾙ 4
ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙ 2 ② ① ｶﾔｯｸﾍﾟｱ 2
ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ 3 3 ③ ③

成年男子 競　技 2 3 ① ①
成年女子 競　技 1 2 ② ②
少年男子 競　技 4 2 ② ②

競　技 4 ④ 5 ① ②
新体操 5 ① ② 4

13 4 ①
11 ○ ○ 3 ③

個　人 12 ○ ○ ゴ ル フ 5 ②

団　体 2

3 ③ ②

3

2
23

合   計

少年男子

平成２７年度国民体育大会 第３５回九州ブロック大会（大分大会）
代表権獲得一覧表（夏季大会）

獲得競技数

代表権数

10 9

26

ボウリング

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

空 手 道

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

カ ヌ ー

成年男子

成年女子

成年男子

少年男子

少年女子
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代
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権
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大
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体 操

少年女子

大
　
分

水 泳

テ ニ ス
成年男子

成年女子

ボ ー ト

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

馬 術

成年男子

成年女子

少年

山 岳

成年女子

少年男子

少年女子



村上仁紀(ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ競技) 

所属：医療法人ﾒﾃﾞｨｹｱ ｱﾗｲｱﾝｽ

あおぞら病院 

経歴：大分豊府高-日本大卒 

主な実績； 

・長崎国体 

成年男子フルーレ 優勝 

・全日本学生選手権 個人３位 

・全日本学生選手権 団体優勝 

 
 
 

 

 

 
 

日時：平成２７年８月７日（金）場所：大分県医師会館  

主催：（公財）大分県体育協会 

 第７０回国民体育大会「2015 紀の国わかやま国体」への

代表権をかけて第３５回九州ブロック大会秋季大会に挑む

２２競技の監督、選手ら約１８０名の参加のもと大分県代表

団結団壮行式が盛大に開催されました。 

 蓑田智通総監督（県体育保健課長）が結団したのち、工藤

利明団長（県教育長）から、ソフトテニス競技（少年女子）

の山宮紗奈選手（明豊高校３年）に大分県代表団の団旗が、

また各競技の代表者には部旗が手渡されました。 

 これに対して、軟式野球競技（成年男子）の竹本祐太郎選

手（大分銀行）が、「チーム大分が一丸となり強い決意で競

技に挑む」と決意表明。最後に、

渚洋行副団長（県高体連会長）の

発声で、「がんばろう」を三唱し、

選手・監督は昨年を上回る代表権

数の獲得に向けて気持ちを一つ

にしました。 

 

 

平成 27 年度スポーツコーチサミット開催 
日時:平成２７年１２月１２日（土） 

   １０：２０ 開会（１０：００ 開場予定） 
会場:大分県庁舎本館２階正庁ホール 

講師：白石 豊教授（福島大学人間発達文化学類） 
紹介:独自のメンタルトレーニング理論により、

2005 年最多勝を挙げた元プロ野球下柳剛投手や

2010 年サッカーワールドカップ南アフリカ大会

日本代表、岡田武史監督のチーム作りをサポ           

ートした実績を持つ。また、平成 20 年大分国体 

での天皇杯獲得に向けた大分県選手・指導者に対

して指導を行った。現在は

本年国体を開催する和歌

山県や２年後に開催を控

えている愛媛県などを指

導している。 

※指導者の方のご参加を

お待ちしております。 

わかやま国体に向けて!!    アスナビレポート

Q.今年の目標について 

・全日本選手権大会フルーレ個人優勝 
･和歌山国体優勝 
･日本代表入り 
Q.普段の練習で意識していること

や日ごろから競技力をあげるため

に意識していることは？ 

村上 自分の癖に気をつけています。

フェンシングは対人競技なので相手

に癖を知られ、パターンを読まれると負けてしまいます。自

分を客観的に観察し、普段意識しない所まで意識して練習

し、いろいろなパターンを考えるようにしています。 
Q.集中力の高め方は？ 

村上 自分の動きや相手

との間合いの詰め方、技

が成功した様子をスロー

モーションでイメージし

ます。すると不思議と周

りの音や風景は気になら

なくなり、試合に集中で

きるようになります。 

Q. ピンチや苦しいときに 

考えることは？ 

村上 ピンチを乗り越えたときの

自分を想像し、「このピンチを乗り

越えた自分はカッコイイだろう

な」とか「この試合のヒーローになれるかも」と

少し試合とは関係ないことも考えています。 
Q. チーム大分の皆さんに一言！ 

村上 昨年、フェンシング競技は少年・成年の活

躍で総合優勝が出来ました。昨年の勢いを忘れず

和歌山国体でも優勝を狙います。また、大分県の

目標でもあります 10 位台奪還を今年は是非とも

達成をしたいので皆さん、共に頑張って「チーム

大分」の力を見せ付けましょう。 

～ 大分県競技力向上対策本部 事務局より ～ 

○「がんばれ！チーム大分」Facebook ページを開設しました！ぜひ、ご覧ください。 

(https://www.facebook.com/team.ooita)    

・「チーム大分」の活躍の様子や競技力向上に向けた取組を発信しています 

○大分県教育委員会ホームページ（http://kyouiku.oita-ed.jp/sports.html）  

Facebook ﾍﾟｰｼﾞ 
QR コード↓ 
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