
共通

　仕事を計画的に進め、休日はもちろん、平日も水曜日と
毎月１９日は必ず１９時までに帰宅できるように心がけ、
一緒に風呂に入ったり、朝食を共にとったり等、子育てを
支援することを宣言します。

（大分市　Oさん）

男から父親へ。あなたの『育児宣言』を応援します。

＊該当する宣言に○を記入し、あなたの『宣言』をご記入ください。

『パパの育児宣言』 ・ 『パパへの応援宣言』


