
１ ９月３日（土）～９月４日（日）

９月３日（土） 　９：００～

９月３日（土） １０：００～

１０：３０～

９月３日（土） 予選グループ戦後　【抽 選 会】

９月４日（日） 　９：３０～

２ 大分県立総合体育館（A・B・C・Dコート）

大分県立大分商業高等学校体育館（E・Fコート）

３

　（１）　種　　　別

　　　①　男子郡市対抗　　②　女子郡市対抗

　（２）　種　　　目

　　　バレーボール9人制

　（３）　競技方法

　　　①　競技はすべて郡市対抗とする。

　　　②　グループ戦の後、トーナメント方式で行う。

　　　③　３位決定戦は行わない。

　（４）　参加方法

　　　①　参加チームは、各郡市とも予選または推薦を経た１チームのみとする。

　　　②　各種別とも住民登録によるチーム編成とする。

　　　③　チーム編成は監督1名、コーチ1名、マネージャー1名、選手15名以内、計18名以内とし、

　　　　ユニフォームの番号は1～15が望ましい。

　（５）　競技規則等

　　　①　ルールは、平成28年度日本バレーボール協会制定９人制による。

　　　　　 ただし、競技者交代の回数は制限しないが交代要領は9人制競技規則による。

　　　②　ボールは、日本バレーボール協会公認5号球人工皮革（カラー）とする。

　　　②　男子：ミカサ（ＭＶＡ300）・女子：モルテン（Ｖ5Ｍ5000）

　　　③　本大会は、各セット11点で30秒間の給水タイムを設定する。

（予選グループ戦～）A・B・C・Dコート

（決勝トーナメント1回戦～決勝）

会　　　場

実施要領

２０　バ レ ー ボ ー ル 競 技

日　　 　時 平成２８年

開  始 式

競      技

（予選グループ戦～）E・Fコート


