
 

 

 

 

① 授業改善を通して、わかりやすい授業を行う。 

○学習の見通しを持ち、子ども自身が意欲的に学ぼうとする授業の推進 

○主体的に自分の考えを伝えようとする活動を取入れた授業の推進                                       

② 学習指導の徹底を図る。 

○基礎・基本の充実（ステップタイムでのプリント学習、授業始めの３分間チャレンジ、個別指導）    

○読書活動の推進（読書タイム、読み聞かせ、家庭読書） 

○家庭との協働（生活スケジュール表の徹底、家庭学習の徹底） 

 

 

 

① 基礎的・基本的な知識・技能の定着   

○ステップタイムに複数体制で、前学年および現学年の復習や応用問題に取り組む。 

○授業始めの３分間チャレンジで前時の振り返りを行ったり授業のヒントを得たりする。        

○算数では、毎時間、確かめ問題に力を入れ一人一人が説明する機会を増やす。 

②指導方法や指導形態の工夫 

○論理的な思考を身につけるため、国語科において必要な用語とその用法や解決方法を教える 

ことで、どの子も同じ土俵で考えを持つことができるようにする。 

○決められた字数で要約する機会を増やす。 

○国語力の基礎となる「語彙力」「言い換える力（具体と抽象）」「比べる力（対比）」「たどる力

（因果関係）」を育成するプリント学習を行う。 

○自分の考えをもとに、より良い考えにまとめられるようなグループ学習を組み立てる。 

③児童の学習意欲を向上させるための工夫 

 ○単元全体のめあてを設定したり言葉集めゲームをしたりして、楽しさを味わわせる。    

○漢字習得の工夫。（コマ送り漢字練習、スモールステップでの漢字テスト） 

 ○自己決定による課題解決の取り組み。 

 ○グループワークトレーニングによる話し合い活動のスキルアップ及び効用の実感。 

④学習規律の徹底 

○話の聞き方、用具の準備、チャイム着席等の徹底を図る。 

⑤授業以外における学習活動 

○放課後や長期休暇等を利用して個別指導の徹底を図る。 

⑥家庭学習の取組 

 ○１００％の課題提出とやり直しの徹底及び週末課題に活用問題を入れる。 

⑦家庭や地域住民との連携・協力 

 ○毎週１回実施する放課後学習や読み聞かせにボランティアとして協力してくれる。  
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効果のある取組事例 



家庭学習のてびき 
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（保護者の方へ） 
  

・学習を始める前にテレビを消しましょう 
・学習する場の整理整とんをしましょう 
・家庭学習をする時間を決め、寄り添うなど、近くに

いてあげましょう 
 
・自分で内容を決めて取り組めるよう助言や励ましの

声をかけてあげましょう 
・何を勉強しているかを聞いたり、その日の頑張りを

ほめたりし、継続する意欲につなげましょう 
 
・学習する場所を決め、整理整とんをして取り組みま

しょう 
・学習の目標をしっかりもたせ、計画を立てて進める

ことができるようにしましょう 
・できるようになったこと、わかったことが増えたこ

とに自信を持たせましょう 
 

 
 
 
 

① 自分から進んで静かなところで学習をしよう 

② ノートには日付を書き、きれいにまとめましょう 

③ 宿題を中心にどんな学習をするか決めてしましょう 

④ 答え合わせのできるものは、答え合わせをしてまちがいなおし

をしましょう 

⑤ 困った時は、担任の先生に相談をして教えてもらいましょう 
 

 
 
 
 
 
 
（子どもたちへ） 

学年 学年でめざす家庭学習コツコツプラン めやすの時間 

低 

学 

年 

 

 

☆ 毎日、家に帰ったら、きまった時間に勉強をしよう 
☆ 学校で学習したことをもう一度復習しよう 
☆ 自分でやってみたいなと思ったことや楽しそうだ

なと思ったこと、調べてみたいなと思ったことをひ

とり勉強でやるのもいいね 
◇宿題 ◇漢字・計算ドリル ◇日記 ◇音読  

◇プリント など 

 

 
 
 

２０分 
 
 

３０分 

中 

学 

年 

 
 
☆ ながら勉強をせず、自分のめあてを決め、ていねい

に取り組もう 
☆ ドリル学習やプリント学習では、自分で答え合わせ

をし、まちがえたところをもう一度といてみよう 
☆ 勉強したことをしっかりと覚えるために、ノートの

使い方やまちがい直しの仕方を工夫しよう 
◇宿題 ◇漢字・計算ドリル ◇復習 ◇日記  

◇音読 ◇プリント など 

 

 
 
 

３０分 
 
 

５０分 

高 

学 

年 

 
 
☆ 学習の目標を決め、計画的に一人勉強に取り組もう 
☆ 授業の内容やテストの結果を振り返り、苦手なとこ

ろを克服できるように勉強しよう 
☆ 国語や算数を中心に勉強し、他の教科の勉強にも挑

戦していこう 
◇宿題 ◇予習・復習 ◇自学ノート ◇プリント、 

◇問題集 ◇日記 ◇漢字・計算ドリル など 

 

 
 
 

５０分 
 
 

７０分 

低 学 年 

中 学 年 

高 学 年 

みんなのやくそく 

 ここに書かれているのは、あくまでも

「めやす」です。一人一人の取り組みの

実態に合わせて、自分なりの『家庭学習

プラン』を親子で話し合って見ましょう 

～ 

～ 

～ 

やる気を大切に 

自立の芽を大切に 

子どもの自主性を大切に 



 


