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は じ め に

全国的に高齢化が進展していく中、本県では、平成２９年

１０月１日現在の高齢化率が３１.８％と県民の３.２人に１

人が６５歳以上の高齢者となっており、団塊の世代が７５歳

以上の後期高齢者となる平成３７(２０２５)年には、高齢化

率が３４％を超えると見込まれています。

世帯構造の変化に加え、医療・介護を必要とする高齢者が、

今後さらに増加することが予想されることから、高齢者が生

きがいを持って暮らせる地域づくりと併せて、住み慣れた地

域で安心して暮らせるよう、引き続き、対策を講じていかな

ければなりません。

このため、老人福祉法及び介護保険法に基づき、平成３２（２０２０）年度までの３

年間を計画期間とする「おおいた高齢者いきいきプラン（大分県高齢者福祉計画・介護

保険事業支援計画）（第７期）」を策定しました。

本計画では、医療・介護・介護予防・生活支援・住まいの５つのサービスを一体的に

提供する“地域包括ケアシステムの構築”に向けた取組を推進してきた第６期計画の方

向性を継承しつつ、地域包括ケアシステムをさらに深化・推進することを目指していま

す。

居宅サービス、施設（系）サービスなどの介護サービスや介護人材育成のさらなる充

実等に加え、これまで県を挙げて取り組んできました、自立支援・重度化防止に向けた

多職種協働による地域ケア会議の推進を、新たに計画に位置付けました。また、今後ま

すます増加することが見込まれる医療と介護の両方を必要とする高齢者や認知症高齢者

への取組として、入退院時における医療・介護担当者間の情報共有や介護に取り組む家

族への支援の充実などを新たに盛り込みました。

本計画に基づく諸施策を着実に推進してまいりますので、県民の皆さまをはじめ、市

町村、保健・医療・福祉関係機関及び関係団体の方々のご支援・ご協力をお願いいたし

ます。

結びに、本計画の策定にあたり、貴重なご意見・ご提言をいただきました「大分県高

齢者福祉施策推進協議会」の委員の皆さまをはじめ、ご協力をいただきました多くの方

々に対し、心から感謝申し上げます。

平成３０年３月

大分県知事 広 瀬 勝 貞
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