
９月 27 日（木）～28 日（金）１泊２日で香々地青少年の家に行きました。 

天気に恵まれ、計画通りに活動ができ、磯遊びやパドルサーフィン等海の遊びを満喫しました。他の適応

指導教室の友達と一緒に活動し、楽しい２日間を過ごすことができました。 

                         
 

           

 
 

 

                                                                                             

                              

                            

  

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
    
                                   
 

            
 
 

 
 
               
 
 

        
 
 

 

大分県教育支援センター 

（適応指導教室） 

「ポランの広場」通信 

平成 30 年 10 月 ５日 Ｎo.５ 

 

 

ランチョンマット作り☺  

 ９月 10 日（月）にお楽しみ会をしました。サイ
コロトーキングで夏休みの思い出を語り、ミニパー
ティーをした後、子ども達が考えた漢字クイズをし
ました。 

 

 ９月５日（水）に２学期始級式を行いました。 

後藤所長のあいさつの後、子ども達は「夏休みの

思い出と２学期の目標」を発表しました。「「ポラ

ンの広場」でいろんなことにチャレンジしたい」

「２学期は進路を決める大事な時でもあるので

勉強にがんばりたい」等それぞれが目標を立てて

よいスタートを切ることができました。 

 
 

                  

 

10 月の主な行事 

 ２日(火）ひまわりの会（高校説明会） 

12 日(金）ALT との外国語活動（調理活動） 

17 日(水）図書館活動 

26 日(金）爽風館高校見学 

 ゆっくり丁寧に縫います 

 創作活動でランチョンマ

ットを作りました。ミシン

を使っての作業でしたが、

上手にできました。

 

        
            

お楽しみ会♪ 

2 学期 

がんばるぞ！ 

表、裏リバーシブルです。使うのが楽しみ(^^♪ 

新しく購入した三角ブロックス

とタンブリングです。どちらも頭を

使うゲームです。 

小エビや小魚がたくさん

いたよ。 

パドルの使い

方はもうバッ

チリです！ 

生クリームと

砂糖でアイス

クリームを作

っています。 

 磯の香りいっぱい！香々地青少年の家に行ってきました！ 

～漢字クイズの一例～ 

①海獺 ②戀 
答え①らっこ②こい 

氷と塩の入った袋に

入れて回し、冷やす

のがポイントです。 


