
新大分スタンダードに基づいた
授業改善

竹田教育事務所
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「めあて」「課題」の設定、「まとめ」「振り返り」の方法を見直してみませんか



授業改善の視点

① 学習の見通しをもたせ、意欲を高める「めあて」

② 追究すべき事柄を明確にした「課題」

③ 児童生徒自身の言葉による「まとめ」

④ 学びの成果を実感し、学んだことや意欲・問題
意識等を次につなげる「振り返り」
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付けたい力

新大分スタンダード



１時間完結型について

新大分スタンダード



めあて

課題

学習活動

まとめ

振り返り

呼
応
関
係

呼
応
関
係

子どもが追究する対象を明確にする（例 ～するにはどうすればよいか）

単元（１単位時間）の学習の見通し、既習事項との比較

学習形態 言語活動
発問の在り方 教材・教具の工夫 等

ノートに書く・話す、適用問題を解く。振り返らせる視点は教師の
ねらいに応じて（学習内容、学習活動、情意的なもの 等）

１時間完結型

6

（課題に対するよりよい考え）
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① 学習の見通しをもたせ、意欲を高める「めあて」

三角形の面積について考えよう

活動のゴールの姿がわかるよう
にする

三角形の面積の求め方を友だちに
説明しよう

改善点

算数（例）

・友だちに説明できるかを振り返る
・頂点が底辺上にない三角形についても同じように
友だちに説明できるかを振り返る



① 学習の見通しをもたせ、意欲を高める「めあて」

論語について考えよう

活動のゴールの姿がわかるよう
にする

孔子の考えと自分の考えを比べよう

改善点

国語（例）

・孔子の考えと自分の考えの共通点、相違点につい
て振り返る
・孔子の考えを、自分の生活と関連付けて振り返る



② 追究すべき事柄を明確にした「課題」

（二桁の数）÷（一桁の数）の計算は
どう計算したらよいか

子どもが何を解決すればよいの
か焦点化する

（二桁の数）÷（一桁の数）の計算は
どんな順序で計算したらよいか

改善点

算数（例）



② 追究すべき事柄を明確にした「課題」

三文字熟語はどんな構成になってい
るか

子どもが何を解決すればよいの
か焦点化する

これらの三文字熟語は、どのような３
つのグループ分けられるかな。

改善点

国語（例）



② 追究すべき事柄を明確にした「課題」

平方根の加法の計算をマスターする

子どもが何を解決すればよいの
かわからない

２＋ ８ ＝３ ２ になることを、どのよ

うに説明できるか。

改善点

数学（例）



② 追究すべき事柄を明確にした「課題」

世界恐慌とはどのようなことか。

子どもが何を解決すればよいの
か焦点化する

世界恐慌は、世界にどのような影響
を与えたのか。

改善点

社会（例）



③ 児童生徒自身の言葉による「まとめ」

「まとめ」ポイント
① 「課題」に対する「まとめ」を、まずは、児童生
徒自身の言葉で自分のノートに書かせる。

② 児童生徒の「まとめ」に修正が必要な場面で
は、児童生徒が自分で書いた「まとめ」は消さ
せず、その下に書かせる。
※ 自分のまとめ ⇔ 先生のまとめ

「まとめ」の方法
①キーワード指定してまとめる
②文の書き出しを指定してまとめる
③字数を制限して、まとめる など



小学校４年生 理科の（例）

とじこめた空気に力をくわえたときのよう
すを説明しよう。

とじこめた空気に力をくわえたら、手
応えが大きくなるのはなぜか。

・空気をとじこめて力をくわえると、空気の体積は
小さくなる。

・体積が小さくなると、もとに戻ろうとするため、手
応えは大きくなる。

とじこめた空気に力をくわえたときの様子
をかいた図や絵を説明することで、本時で
わかったことを振り返る。

課題

めあて

まとめ

振り返り



小学校４年生 理科のまとめ（例）

・空気をとじこめて力をくわえると、空気の体積は小さ
くなる。

・体積が小さくなると、もとに戻ろうとするため、手応え
は大きくなる。

①キーワードを指定してまとめる

まとめ

３つのキーワードで今日のまとめ
をかこう！

・空気 ・力 ・体積



小学校４年生 理科のまとめ（例）

・空気をとじこめて力をくわえると、空気の体積は小さ
くなる。

・体積が小さくなると、もとに戻ろうとするため、手応え
は大きくなる。

②文の書き出しを指定してまとめる

まとめ
次の文書の書き出しで今日のまとめをかこう！

・空気をとじこめて力をくわえると、・・・・・
・体積が小さくなると、・・・・・



中学校３年生 理科の（例）

力が働いていないときの水平面を進む台
車の運動について説明しよう。

力が働いていないときの水平面を進む台
車は、どのように進むと言えるか。

・方向は、一直線（まっすぐ）に進む と言える
・速さは、一定の速さで進む と言える
※このような運動を等速直線運動という（教師から）

・日常の等速直線運動について考える
・台車が斜面を下るときの運動はどんな
運動なのだろう（疑問）

課題

めあて

まとめ

振り返り



中学校３年生 理科のまとめ（例）

・方向は、一直線（まっすぐ）に進む
・速さは、一定の速さで進む
※このような運動を等速直線運動という

①キーワードを指定してまとめる

まとめ

２つのキーワードで今日のまとめ
をかこう！

・方向 ・速さ



④ 学びの成果を実感し、学んだことや意欲・問題
意識等を次につなげる「振り返り」

「振り返り」の内容
・できるようになったこと、まだできないこと
※設定した評価規準に対応する振り返り

・わかったこと、わからなかったこと
・気づいたこと
・今度調べてみたいこと
・既習事項との関連
・身の回りの事象や日常生活との関連



板書の構造化について

新大分スタンダード



板書の構造化・板書とノートの一体化

① 思考を整理したり、促したりする板書

② 思考の過程を振り返ることができる板書

③ 児童生徒がノートにまとめやすい板書
（板書とノートの一体化）

※ ワークシートの整理やノート指導も大切！
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板書の構造化 例（算数）

見通し

考え方
を整理

城原小 衛藤沢美 教諭
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板書の構造化 例（理科）

実験の結果を
もとにまとめ

予想と実験の結果等
を比較した振り返り

新田小 諸見里昌良 教諭

実験の結果
を整理
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板書の構造化 例（道徳）

教材の内容を
わかりやすく整理 めあて課題まとめ

振り返り

千歳小 朝倉香代 教諭
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