
 

 

                                                                                      

「幼児期の終わりまでに育ってほしい１ ０ の姿とは？ 」 
        ２歳児の姿からも感じられます       2020. 2. 26   大分県教育委員会 
 

 

 

協
力
園 

豊
後
大
野
市 

に
こ
に
こ
保
育
園 

 
幼児期の終わりまでに育ってほしい姿 

「１ ０ の姿」 

 

 

 

 

 

 

保育園の生活の中で、充実感をもって自分のやりたい 

ことに向かって心と体を十分に働かせ見通しもって 

行動し、自ら健康で安全な生活をつくり出すようになる。 

段
ボ
ー
ル
箱
が
電
車
に
変
身
！ 

（
幼
児
の
実
態
） 

 

７
月
に
な
っ
て
、
友
達
と
一
緒
に
遊
ぶ
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
る
子
ど
も
の
姿
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
。
し
た
い
こ
と
や
し
て
ほ
し
い
こ
と
を
自
分
な
り
の
言
葉
で
伝
え
な
が

ら
友
達
と
同
じ
遊
び
を
し
た
り
、
誘
っ
た
り
、
友
達
の
し
て
い
る
こ
と
を
、
真
似
し
て

み
た
り
な
ど
、
周
り
の
様
子
に
興
味
や
関
心
を
持
っ
て
遊
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。 

 

ＣＡＳＥ １４ 

２歳児 

よいしょ！よいしょ！ ジャンケンできめよう！ 出発していい？ うーん、うごかない！ 

                        
 
 
 
 

 
 

 

健康な心と体 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10
の
育
ち 

健
康
な
心
と
体 

電
車
に
乗
っ
て
出
か
け
る
の
に
弁
当
を
持
っ
て

行
く
こ
と
を
思
い
つ
き
、
弁
当
を
作
る
姿
や
友
だ
ち

を
誘
っ
て
、
電
車
ご
っ
こ
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
か
ら

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
に
向
か
っ
て
主
体
的
意
欲

的
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
る
。
電
車

は
動
く
も
の
と
認
識
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
動
か
し

た
い
と
思
い
、
引
っ
張
っ
て
み
る
が
動
か
な
い
こ
と

が
分
か
っ
た
後
、
保
育
者
の
歌
で
動
き
を
イ
メ
ー
ジ

し
、
全
身
で
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
く

る
。 

 

こ
う
い
っ
た
姿
は
、
こ
う
し
た
い
と
い
う
目
的
に

向
か
っ
て
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
自
分
た
ち
で
遊
び

を
す
す
め
て
い
く
姿
に
繋
が
る
こ
と
が
考
え
ら
れ

る
。 

豊かな感性と表現 

 

段
ボ
ー
ル
の
箱
で
作
っ
た
坂
の
上
か
ら
ボ
ー
ル
を
転
が
し
た
り
、
段
ボ

ー
ル
箱
を
め
が
け
て
投
げ
入
れ
た
り
し
て
遊
ん
で
い
る
う
ち
に
段
ボ
ー
ル

箱
の
継
ぎ
目
が
折
れ
て
坂
が
崩
れ
て
き
ま
し
た
。
す
る
と
、
Ａ
児
は
違
っ

た
遊
び
を
イ
メ
ー
ジ
し
始
め
ま
し
た
。 

坂
を
作
っ
て
い
た
段
ボ
ー
ル
箱
を
「
よ
い
し
ょ
、
よ
い
し
ょ
」
と
部
屋
の
中

央
に
運
ぶ
と
、「
Ｂ
ち
ゃ
ん
、
乗
れ
る
よ
」
と
友
だ
ち
を
誘
っ
て
箱
の
中
に

入
り
ま
す
。
Ｂ
児
が「
電
車
み
た
い
や
」
と
言
う
と
、
Ａ
児
も
「
電
車
に
乗
っ

て
お
で
か
け
し
よ
う
よ
」
と
二
人
の
イ
メ
ー
ジ
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。 

Ａ
児
は
さ
ら
に「
お
出
か
け
す
る
の
に
お
弁
当
が
い
る
わ
」
と
ボ
ー
ル

を
お
に
ぎ
り
に
見
立
て
、
段
ボ
ー
ル
の
切
れ
端
を
ク
ル
ッ
と
丸
め
て
、
筒

状
の
お
弁
当
箱
に
し
て
ボ
ー
ル
を
入
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
電
車
に
乗

っ
て
い
る
Ｂ
児
に
、「
今
、
お
弁
当
作
っ
て
い
る
か
ら
出
発
し
な
い
で
よ
」
と

伝
え
て
い
ま
す
。 

出
来
上
が
っ
た
お
弁
当
を
持
っ
て
電
車
に
乗
っ
た
Ａ
児
は
、
Ｂ
児
と
顔

を
向
き
合
わ
せ
て
乗
っ
て
い
ま
し
た
が
、「
出
発
せ
ん
と
い
け
ん
」
と
一

端
、
箱(

電
車)

か
ら
出
る
と
、
電
車
を
引
っ
張
っ
て
動
か
そ
う
と
し
ま
す
。

Ｂ
児
が
乗
っ
た
ま
ま
だ
と
重
た
く
て
、
動
き
ま
せ
ん
。 

Ａ
児
は
、「
動
か
ん
わ
！
」
と
言
い
な
が
ら
力
を
込
め
て
引
っ
張
っ
て
い

ま
す
。
Ａ
児
た
ち
の
様
子
に
気
付
い
た
保
育
者
が
側
に
や
っ
て
き
て
、『
バ

ス
に
の
っ
て
』
の
歌
詞
を
『
電
車
に
の
っ
て
』
に
変
え
て
歌
い
始
め
ま
す
。 

♪
で
ん
し
ゃ
に
の
っ
て 

ゆ
ら
れ
て
る 

ゴ
ー
ゴ
ー 

♪
そ
ろ
そ
ろ 

み
ぎ
に 

ま
が
り
ま
す 

♪
３
，
２
，
１ 

 

ウ
ァ
ー 

電
車
が
動
い
て
い
る
様
子
の
歌
が
、
実
際
に
電
車
に
乗
っ
て
い
る
よ
う

な
気
持
ち
に
な
っ
た
よ
う
で
、
二
人
を
満
足
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
も

Ａ
児
と
Ｂ
児
は「
か
わ
っ
て
！
」
の
言
葉
を
交
わ
し
な
が
ら
運
転
手
役
を

交
替
し
て
い
ま
す
。
保
育
者
の
歌
に
合
わ
せ
て
身
体
を
揺
ら
し
な
が
ら
、

繰
り
返
し
楽
し
ん
で
い
る
二
人
の
様
子
に
気
付
い
た
Ｃ
児
が「
わ
た
し
も

運
転
手
し
た
い
！
」
と
寄
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
の
番
だ
っ
た
Ｂ
児
が「
ジ

ャ
ン
ケ
ン
し
よ
う
」
と
Ｃ
児
に
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
運
転
手
役
を
決
め
る
こ
と
を

伝
え
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ン
ケ
ン
の
結
果
は『
Ｂ
児
が
グ
ー
で
Ｃ
児
が
チ
ョ
キ
』

で
し
た
。
Ｂ
児
が「
グ
ー
が
勝
っ
た
！
」
と
大
き
な
声
で
喜
び
ま
す
。 

そ
ん
な
二
人
の
じ
ゃ
ん
け
ん
の
様
子
を
保
育
者
は
見
守
っ
て
い
ま
し
た

が
、
Ｃ
児
の「
Ｂ
ち
ゃ
ん
の
次
は
、
わ
た
し
が
す
る
ね
」
と
納
得
し
た
声
に
、

『
ジ
ャ
ン
ケ
ン
の
ル
ー
ル
』
を
理
解
し
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、
二
人
に「
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
、
決
め
た
ん
や
ね
。
Ｂ
ち
ゃ
ん
も
Ｃ
ち
ゃ
ん
も

す
ご
い
！
」と
、
二
人
の
行
動
を
認
め
る
言
葉
を
掛
け
て
い
ま
す
。 

 

Ａ
児
た
ち
の
歌
う
『
電
車
に
の
っ
て
』
の
歌
声
で
、
他
の
子
ど
も
た
ち
も

「
の
せ
て
」「
の
り
た
い
」
と
、
電
車
ご
っ
こ
に
関
心
が
広
が
っ
て
き
ま
し
た
。 

自
然
と
運
転
手
役
の
子
ど
も
は
、
出
発
す
る
前
に
後
ろ
を
見
て
、
み
ん

な
が
乗
っ
て
い
る
か
出
発
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
考
え
て
い
る
様
子
が
見
ら
れ

ま
す
。 

 

運
転
手
の「
出
発
！
」
の
声
で
み
ん
な
一
緒
に
歌
い
始
め
、
自
然
と
歌
に

合
わ
せ
て
身
体
を
揺
ら
し
て
い
ま
す
。 

 

さ
ら
に
保
育
者
の
歌
う
歌
詞
に
、『
左
に
曲
が
り
ま
す
』『
坂
を
上
り
ま

す
』『
坂
を
下
り
ま
す
』『
止
ま
り
ま
す
』
が
加
わ
り
、
益
々
、
電
車
ご
っ
こ

が
楽
し
く
な
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
で
す
。 

 

道徳性・規範

意識の芽生え 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10
の
育
ち 

言
葉
に
よ
る
伝
え
合
い 

「
乗
れ
る
よ
」
「
電
車
み
た
い
」
「
電
車
に
乗
っ

て
お
出
か
け
し
よ
う
よ
」
と
言
葉
を
交
わ
し
な
が
ら

遊
ん
で
い
る
姿
や
、
「
お
弁
当
を
作
っ
て
い
る
か
ら

待
っ
て
ね
」
と
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
る
姿
、
ま
た
、

二
人
の
遊
び
の
中
に
他
の
友
達
を
受
け
入
れ
た
り

す
る
場
面
で
も
、
楽
し
く
言
葉
の
や
り
と
り
を
し
な

が
ら
、
遊
び
を
続
け
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
る
。 

 

こ
う
い
っ
た
姿
は
、
考
え
た
こ
と
や
経
験
し
た
こ

と
な
ど
を
自
分
な
り
に
言
葉
で
表
現
し
て
会
話
を

楽
し
み
、
相
手
の
話
も
関
心
を
持
っ
て
聞
こ
う
と
す

る
姿
に
繋
が
っ
て
く
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
。 

 

言葉による 

伝え合い 

 
健康な心と体 

環境構成のポイント 
 
・子どもの姿を優しく見守り、寄り添う保育者が身

近にいることで、安心して自分から遊びに向か
い、今の自分が持っている心身の力を存分に発揮
して、友達と一緒に楽しもうとする姿につながっ
ている。 

・子どもの思いを感じ取り、遊びを支えている保育
者の援助が子どものイメージした遊びを満足さ
せ、周りの子どもも「楽しそう！」と興味や関心
を持つきっかけになっている。 

・いつでも自由に遊べる段ボール・カラーボールを身 
近に置いていることで、遊び慣れている物からイメー
ジを膨らませ、遊びを考えるきっかけになっている。 


