
総合的な学習の時間 年間指導計画（杵築中学校３年 ７０時間） 
※１年間２テーマ（進路学習・防災学習）、３小単元で構成したもの 
月 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 
単元名 高校を知ろう（３５時間） 地域を知ろう・地域を守ろう（２５時間） 社会のマナーを考えよう（１０時間） 
ねらい 高校調べを通して、自分が進学したい高校につい

て詳しく調べ、体験入学の目的意識を持たせる。 
わが町「杵築」の災害対策について調べることを通して、

郷土に愛着を持ち、護り、発展させていこうとする意欲を

育てる。 

実社会に役立つマナーについて考えることを通し

て、実社会への関心を深めさせる。（礼法・作法） 

計画 学習活動（小単元１） 育成を目指す資質・能力 学習活動（小単元２） 育成を目指す資質・能力 学習活動（小単元３） 育成を目指す資質・能力 
◎上級学校調べ 
【課題の設定】 
○ 進路希望調査か

ら、自分たちの進学

したい高等学校・学

科などについて、高

校生活・部活動・進路

など、知りたいこと

を明らかにする。 
 
【情報の収集】 
○ 学校案内やインタ

ーネットをとおし

て、情報を収集する。 
 
 
【整理・分析】 
○ 収集した情報を整

理・分析する。 
 
【まとめ・表現】 
○ それぞれの高等学

校について調べたこ

とを壁新聞形式にし

て、発表する。 
 

 
 
 
進路希望調査（アンケー

ト）から課題を見出す。

（B①） 
 
 
 
 
 
 
 
課題に応じて、情報を収

集している。（B②） 
学びに向かう力（Ｃ③） 
 
 
 
 
自分の得た情報を整理

し、伝えやすいように工

夫している。（B③） 
 
他者の発表を聞き、自分

の考えを再考する（B④
⑤） 
 
 

◎災害に強い街づくりについ

て考えよう 
【課題の設定】 
○東南海地震に対する防災・

減災について、地域に生き

る一人として自分たちにで

きることを考え、「杵築市へ

の提言」をする。 
 
【情報の収集】 
○大分県や杵築市の東南海地

震に対する防災対策につい

て、ＨＰや資料、市役所職員

等から、情報収集をする。 
 
【整理・分析】 
○集めた情報を分析・統合し、

現実に起きることを想定し

て杵中生としてどんなこと

ができるか考え、「杵築市へ

の提言」としてまとめる。 
 
 
【まとめ・表現】 
○ 津波災害に対する対応策

をポスターにまとめ、ポス

ターセッションを行なう。 
 

 
 
 
 
現状を理解し、課題を見出

す。（Ｃ②） 
 
 
 
 
 
 
課題に応じて、情報を収集し

ている。（B②） 
 
 
 
 
 
自分の得た情報を整理し、伝

えやすいように工夫してい

る。（B③） 
 
 
 
 
 
 
相手や目的に応じて、意図を

明確にして表現する。（B④） 
 
 

◎社会のマナーについ

て考えよう 
【課題の設定】 
○ 実社会で必要とさ

れるマナーや礼法・

所作を身につけよ

う。 
 
【情報の収集】 
○ マナー講習会・面

接練習、調べ学習を通

して、実社会に要求さ

れるマナーや所作につ

いての情報収集をす

る。 
 
【整理・分析】 
○ 収集した情報をも

とに、最低限身につ

けておきたいことを

整理する。 
 
【まとめ・表現】 
○ 実際に技能として

発表し、共有する。 

 
 
 
 
必要性を理解し、課題を設

定できる。（Ｂ①） 
 
 
 
 
 
学びに向かう力。（Ｃ①） 
 
 
 
 
 
 
 
 
実際に技能とし身につけ、

実践することができる。 
（Ｂ④⑤） 
 
 
 
 
他者の発表を聞き、自分の

技能を再考する（B④⑤） 
 

※育成を目指す資質・能力の例･･･ A：知識及び技能 
B：思考力、判断力、表現力等  ①課題の設定 ②情報の収集 ③整理・分析 ④まとめ・表現 ⑤振り返り 
C：学びに向かう力、人間性等  ①主体性 ②自己理解 ③協働 ④他者理解 ⑤地域貢献 
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