
 

  

 

 

 

 
 

今、本気で変わろうとしている PTA があります。 

全ての子ども達の幸せを願って、私たちができることは

何なのか？ そのような思いをもった保護者の方々が、当事者意識をもって行動をはじめました！ 

その思いに応えるために、私も皆さんを全力でほめました！  多くのことを学びました！ 

 

・「人は石垣、人は城」を 

改めて認識しました。 

・保護者の皆さんと交流できたのが嬉しかったです。 

・ほめる事と、叱る事のバランスの大切さを考える

ことができました。「ほめ脳」を目指します。 

・「正しい叱られ方」を学びました。 
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に参加しました 

か  て  て 

・虫が大好きで、詳しいし、自分でお世話もする ・絵が上手 

・集中力がある ・譲り合う気持ちがある ・人の気持ちを感じる 

・ルールを守って他人には迷惑をかけない ・約束を守る ・明るい 

・笑顔がかわいい ・笑顔がステキ ・口笛が上手

・努力家 ・集中力がある ・頑張り屋さん ・素直 ・   

・お手伝いをしてくれる ・朝起きるのが早い ・宿題はすぐやる 

・好奇心旺盛 ・能力が高い ・リーダーシップがある ・歌が好き 

・優しい ・みんなに優しくできる ・感受性が豊か ・家族想い  

・色々言っても真面目に頑張る ・天真爛漫 ・観察力がある 

・立ち直りがはやい ・盛り上げ上手 ・自分の意見が言える 

・「ごめんない」「ありがとう」が言える ・友達が多い ・かしこい 

・スイッチが入れば全力で走る ・社交性がある ・友達想い  

・どんな場でも楽しみを見つけることができる 

・創造力豊か（入道雲を見ていろいろ思う、ハワイ移住計画） 

・私をほめてくれる

おばあちゃんに優しい（見守り、肩たたき、風呂掃除） 

 （「ほめるワーク」後に行ったので、我が子の良いところがどんどん出てきました） 

我が子の良いところ 

参加された方の感想から（一部抜粋です） 

・自分はほめられたいのに、（子どもには）叱ることが多いなと気づかされました。 

子どもの気持ちに寄り添って、私の気持ちも素直に伝えたいと思いました。 

・「ほめるならちゃんとほめて！」が特に心に残りました。 

・とても楽しく、ずっと新鮮な気持ちで自分の目がキラキラしていました。 

・当たり前の日々の中に沢山の良いところがあることがわかり、これから違う視点

で色々なことを見ることができると思いました。 

・「欠点は周りの人の長所を伸ばすところ」「欠けているように見えるのはその人の

個性（らしさ）」ほめるのも叱るのもあなたの成長を心から願っている。これだ！ 

・日頃からほめている方だと思っていましたがもっとできると思いました。私もほ

めてほしいです。(^_^) 


