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テーマ エビデンスを生かした免疫力の向上を目指す美活プランの販売
承認
年月

令和4年3月

概 要

長引くコロナ禍で心身が疲れ切った人々を癒すべく、健康や美に関心の高い高価格帯客
をターゲットに、大学教授や薬膳専門家等監修の下、身体の外（浸かる、動かす）から、中
（食べる）からアプローチし、自己免疫力を高める宿泊プランを企画・販売する。当館の強み
である地獄蒸しのアンチエイジング効果や温泉水の新型コロナウイルス不活化効力などの
エビデンスをＰＲし、免疫力の向上に必要な「休養・栄養・運動」の３つの観点から、宿泊中
の過ごし方を提案する。
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