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はじめに 
 
 本報告書は、小学校１年生から高校３年生までの全員を対象として、県が実施した「令

和４年度大分県児童生徒の体力・運動能力等調査」と、小学校５年生・中学校２年生を

対象としてスポーツ庁が実施した「令和４年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査」

の結果を分析したものです。 
 本県の児童生徒の体力・運動能力は、全国において小学校５年生男子の２位をはじめ、

すべての対象学年で、全国的に高い水準で維持されていることが明らかになりました。

このことは、これまでの小学校体育専科教員、体育担任制専科教員、中学校体育推進教

員の取組が「点から面へ」県下全域に広がり、多くの先生方が体力向上に取り組んでい

ただいたことに加え、各学校において組織的に体力向上に取り組んだことによる成果で

あると捉えています。なかでも、授業改善においては、コロナ禍にあっても児童生徒が

主体的に運動に親しみ、体を動かすことの喜びや楽しみを味わわせるために、１人１台

端末の活用など、多くの先生方が工夫を凝らした取組を行っていただきました。また、

各学校の体力の現状に合わせて組織的に取り組む「１校１実践」においては、運動の日

常化、習慣化につながるよう様々な運動や遊びに触れたり、達成感を実感できたりする

ような工夫がなされていました。どちらも、今後、体力向上施策を推進していく上で、

最も重要となる基盤の確立を感じさせるものでした。 
 一方で、体力合計点自体は平成３０年をピークに低下傾向に歯止めがかかっていない

こと、特に、低体力層（D・E層）の児童生徒の割合が増加していることが浮き彫りと
なりました。これらは、スマートフォンやゲーム機の普及によりスクリーンタイムが増

加し、体を動かす機会が減ったこと等の要因にコロナ禍が拍車をかけていることが考え

られます。今後はこれまでの取組の上に立ち、低体力層の児童生徒を運動好きにする取

組を一層進めていく必要があると考えています。 
 今回の調査結果を踏まえ、県教育委員会では、児童生徒が運動の楽しさや喜びを感じ、

生活のあらゆる場面で運動やスポーツに進んで取り組むことが、結果として体力向上に

繋がることをすべての校種の先生方と共有しながら、引き続き先生方や学校の取組を支

援してまいります。 
 結びに、本報告書を今後の取組に御活用いただくことをお願いするとともに、御協力

いただきました関係の皆様方に深く感謝申し上げ、巻頭のことばとします。 
 
 令和５年３月 
 

大分県教育庁体育保健課 
課長 佐 保 宏 二 
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１１  令令和和４４年年度度児児童童生生徒徒のの体体力力・・運運動動能能力力  

  

（１）令和４年度大分県児童生徒の体力・運動能力等調査結果のまとめ 

 

１  大分県児童生徒の体力・運動能力調査について  

（（１１））調調査査時時期期  令令和和４４年年５５月月～～令令和和４４年年７７月月  

（（２２））調調査査対対象象  小小学学校校                ２２４４８８校校（（全全学学年年：：５５５５，，７７７７５５人人））  

中中学学校校                １１２２００校校（（全全学学年年：：２２８８，，６６３３００人人））  

高高等等学学校校（（定定時時制制含含））    ４４４４校校（（全全学学年年：：１１９９，，７７４４２２人人））  

※※各各校校種種ととももにに全全員員調調査査  

２  調査結果の特徴  

【【  令令和和４４年年度度とと令令和和３３年年度度のの大大分分県県児児童童生生徒徒のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査結結果果のの比比較較  】】  

○○１１９９２２項項目目中中７７８８項項目目でで平平均均値値がが向向上上ししたた。。（（表表１１））  ※※昨昨年年度度はは４４１１／／１１９９２２  

○○「「長長座座体体前前屈屈」」「「反反復復横横跳跳びび」」「「立立ちち幅幅跳跳びび」」はは、、１１２２／／２２４４でで昨昨年年のの平平均均値値をを上上回回  

っったた。。                                                              （（表表１１））  

●●「「2200ｍｍシシャャトトルルラランン」」はは、、高高校校男男子子をを除除くく全全ててのの学学年年・・男男女女でで昨昨年年のの平平均均値値をを下下回回っっ  

たた。。                                                              （（表表１１））  

●●「「上上体体起起ここしし」」「「5500ｍｍ走走」」はは、、高高校校男男子子をを除除くく全全ててのの校校種種でで昨昨年年のの平平均均値値をを下下回回っったた。。  

（（表表１１））  

●●体体力力合合計計点点平平均均値値はは、、高高校校男男子子をを除除くく全全ててのの校校種種でで昨昨年年のの平平均均値値をを下下回回っったた。。（（表表２２））  

●●低低体体力力層層（（ＤＤ･･ＥＥ層層））のの割割合合はは、、高高校校男男子子をを除除くく全全ててのの校校種種でで昨昨年年のの割割合合をを上上回回っったた。。  

（（表表３３））  

  

【【  児児童童・・生生徒徒質質問問紙紙結結果果のの概概要要よよりり  】】  

○○中中学学校校男男女女及及びび高高校校女女子子でで、、運運動動・・ススポポーーツツのの実実施施率率がが過過去去最最高高ででああっったた。。（（表表４４））  

○○運運動動へへのの愛愛好好度度はは、、中中学学校校女女子子、、高高校校男男子子ににおおいいてて過過去去最最高高ででああっったた。。（（表表５５））  

− 1 −− 1 −



○
○ 「長座体前屈」「反復横跳び」「立ち幅跳び」は、１２／２４で昨年の平均値を上回った。
○ 「２０ｍシャトルラン」は、ほぼ全ての校種で昨年の平均値を下回った。（３／２４）

握力
上体
起こし

長座
体前屈

反復
横とび

20m
シャトルラン

50m走
立ち
幅とび

ボール
投げ

(Kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (cm) (m)

9.26 12.29 27.92 27.42 19.21 11.76 117.39 8.68
(9.29) (12.75) (28.42) (27.84) (20.43) (11.62) (117.65) (8.97)
10.86 14.96 29.95 31.37 29.17 10.75 128.62 12.22
(10.99) (14.70) (30.09) (31.82) (29.91) (10.82) (128.19) (11.97)
12.57 16.85 31.88 35.78 37.60 10.24 138.46 15.53
(12.94) (17.00) (32.44) (35.93) (38.63) (10.17) (138.18) (15.75)
14.85 18.90 34.27 40.04 45.19 9.74 146.96 19.32
(14.82) (19.04) (33.60) (39.97) (45.97) (9.74) (146.04) (19.29)
16.89 20.27 36.21 43.43 51.07 9.44 154.05 22.61
(16.95) (20.55) (35.59) (43.52) (52.75) (9.36) (154.31) (22.65)
19.86 22.11 37.73 45.91 58.14 9.05 164.20 25.86
(19.96) (22.45) (38.00) (46.14) (60.62) (8.97) (165.64) (26.58) １２／４８

24.64 24.28 43.11 49.93 66.84 8.61 184.56 18.91
(24.32) (23.57) (41.63) (49.64) (67.43) (8.55) (184.05) (18.77)
29.66 26.32 44.53 52.87 79.98 7.98 200.58 21.90
(29.74) (27.22) (45.86) (53.51) (84.02) (7.95) (200.91) (22.07)
34.96 29.20 49.15 56.74 89.27 7.53 216.16 24.83
(34.51) (29.06) (48.22) (56.26) (91.61) (7.50) (215.03) (24.14) １２／２４

36.54 28.05 45.35 54.21 80.55 7.61 215.64 22.98
(35.89) (27.15) (46.83) (54.06) (78.84) (7.64) (210.92) (22.83)
38.75 29.94 47.62 56.33 87.51 7.35 222.65 24.40
(38.37) (28.78) (47.47) (55.08) (87.45) (7.46) (218.18) (23.97)
40.53 30.92 48.69 57.00 89.11 7.29 227.11 25.28
(40.00) (29.80) (48.04) (56.19) (88.40) (7.36) (221.07) (24.51) 　２３／２４

8.76 12.16 29.76 26.87 17.01 12.01 110.67 6.26
(8.75) (12.46) (30.00) (27.00) (17.66) (11.93) (111.12) (6.32)
10.25 14.44 32.12 30.65 23.33 11.05 120.61 8.21
(10.51) (14.32) (32.49) (30.75) (24.49) (11.12) (121.03) (8.06)
11.95 16.29 34.84 34.41 29.75 10.52 130.41 10.24
(12.22) (16.34) (34.98) (34.31) (30.14) (10.51) (131.05) (10.25)
14.15 18.03 37.47 37.89 35.60 10.00 139.77 12.57
(14.16) (18.37) (37.12) (38.24) (36.91) (10.00) (139.92) (12.49)
16.61 19.23 40.11 41.39 41.49 9.65 147.66 14.75
(16.70) (19.63) (39.91) (41.53) (42.66) (9.60) (147.74) (14.66)
19.44 20.31 42.61 43.30 45.24 9.38 153.96 16.31
(19.61) (20.81) (42.80) (43.17) (46.84) (9.27) (155.82) (16.74) １１／４８

21.83 20.33 45.48 45.72 47.37 9.17 165.72 12.03
(21.89) (20.28) (45.38) (45.56) (48.16) (9.11) (165.87) (12.19)
23.77 21.61 47.16 46.90 52.13 8.92 169.23 13.18
(24.33) (22.74) (48.14) (47.81) (55.65) (8.83) (171.75) (13.77)
25.61 23.25 50.21 48.91 54.70 8.78 174.52 14.47
(25.35) (23.57) (49.40) (48.94) (56.47) (8.75) (174.16) (14.28) ７／２４

25.09 21.37 46.90 47.25 46.89 9.02 169.22 13.19
(24.99) (21.16) (46.97) (46.24) (47.06) (9.02) (168.76) (13.50)
25.81 22.06 48.00 47.61 48.56 8.95 171.63 13.56
(26.12) (22.30) (47.23) (46.77) (50.91) (8.94) (168.34) (13.90)
26.37 22.68 48.54 47.48 48.78 8.98 170.60 13.80
(26.34) (22.82) (47.82) (47.20) (49.60) (9.01) (170.43) (14.25) １３／２４

※ （　　）内の数値は、令和３年度の県平均値
※ は令和４年度の県平均値が令和３年度の県平均値を上回る項目（７８/１９２）

大大分分県県児児童童生生徒徒のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査平平均均値値比比較較
（Ｒ４とＲ３の大分県の平均値比較）

県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値

１９２項目中７８項目で昨年の平均値を上回った。　※昨年度は４１／１９２

（（表表１１））

項目

性別 校種 年齢 県平均値 県平均値
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校

15
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17

女
子

小
学
校

6

7

8

9

10

11

中
学
校

12

13

14

高
等
学
校

15

16

17

− 2 −− 2 −



（（表表２２））

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R3 R4

1 30.08 30.33 30.69 32.00 31.97 32.98 32.73 32.51 31.69

2 37.24 37.98 38.28 38.90 39.47 40.09 40.03 39.18 38.97

3 43.59 44.12 44.74 45.67 46.30 46.73 46.50 45.65 44.81

4 49.51 49.66 50.20 51.01 51.85 52.24 52.24 50.66 50.91

5 54.65 55.41 55.52 56.19 56.70 57.76 56.79 55.77 55.45

6 59.75 60.61 60.59 61.06 61.58 62.31 61.91 61.19 60.37

1 33.28 34.17 34.83 35.54 35.84 36.50 36.47 35.56 36.23

2 41.90 42.03 43.29 43.92 44.16 45.06 44.68 44.58 43.36

3 48.75 49.39 49.42 50.99 50.84 51.28 51.35 50.82 51.04

1 48.13 49.12 48.57 47.85 48.76 48.48 47.55 46.68 47.63

2 52.56 52.75 53.20 51.62 52.45 53.17 51.56 50.32 51.88

3 54.81 55.49 54.82 54.96 54.59 54.74 54.37 52.40 54.01

1 30.08 30.50 30.67 32.38 32.37 33.30 33.00 32.81 32.32

2 37.50 37.94 38.68 39.09 39.81 40.58 40.72 39.92 39.57

3 43.68 44.38 44.98 45.98 46.70 47.49 47.37 46.37 45.66

4 49.46 50.47 51.18 51.90 52.59 53.09 53.55 52.23 51.98

5 54.64 56.20 56.56 57.78 58.24 59.16 58.66 57.77 57.22

6 59.67 60.31 61.14 62.11 62.63 63.75 63.06 62.15 61.33

1 41.87 43.12 44.39 45.68 46.65 48.30 48.00 45.38 45.09

2 46.52 47.96 49.05 50.47 50.74 52.79 52.30 51.39 49.18

3 48.74 50.32 51.37 52.51 52.94 54.56 54.91 53.30 53.32

1 45.22 46.35 46.79 47.18 47.08 48.04 48.83 47.70 48.18

2 47.48 48.18 48.55 49.20 48.96 49.63 50.17 49.64 49.62

3 47.54 48.81 49.18 49.28 49.59 49.97 50.51 49.89 50.23

※

※ 小１～小６と中１～高３及び男女の得点基準は異なる

※ 高等学校２学年男子の最高値はＨ24（53.41）

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

体体力力合合計計点点平平均均値値のの年年次次推推移移（（大大分分県県児児童童生生徒徒のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査））

は、各学年の最高値

女
子

小
学
校

中
学
校

高
等
学
校

小
学
校

中
学
校

高
等
学
校

性別 校種 学年

男
子

体力合計点の平均値（点）

− 3 −− 3 −



（（表表３３））

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R3 R4

1 29.2 28.4 27.1 21.6 20.8 17.9 19.4 19.9 22.8

2 29.9 24.1 26.2 25.1 21.9 19.5 19.6 23.2 23.3

3 25.3 24.4 21.5 19.1 17.1 15.1 16.8 19.7 22

4 27.2 37.7 24.2 21.6 19.3 17.7 18.0 22.9 22.8

5 26.6 18.8 24.2 21.2 19.8 17.1 19.9 23.2 24.1

6 26.6 13.6 22.9 21.7 20.0 18.7 19.2 22.2 25.3

1 41.3 27.5 34.3 32.1 30.9 29.1 30.1 34.6 32.9

2 25.6 23.4 24.4 22.0 22.1 19.1 20.6 22.5 26.2

3 20.3 22.1 18.8 15.9 16.2 15.2 15.3 16.9 17.5

1 22.2 14.0 19.2 22.7 19.2 20.5 23.8 26.7 24.3

2 14.9 21.0 12.5 16.0 14.0 13.0 18.0 19.8 17.5

3 12.1 27.6 12.0 12.4 12.9 12.7 15.1 17.9 15.8

1 30.5 26.3 28.0 20.5 19.9 17.7 17.5 18.3 18.5

2 29.3 25.5 23.7 22.9 19.7 17.7 17.0 20.1 20.8

3 25.5 22.8 20.4 17.4 15.7 12.2 13.2 16.5 18.3

4 28.0 28.2 22.0 19.5 15.9 15.6 13.7 18.4 18.6

5 27.5 18.1 20.2 16.2 15.4 13.3 15.0 16.3 18.4

6 26.3 11.3 21.3 17.9 15.9 12.8 14.5 17.7 20

1 15.7 26.2 10.7 9.3 7.1 5.3 6.4 10.7 11.1

2 19.2 22.5 13.6 10.6 10.0 8.0 8.7 10.0 13.3

3 24.3 24.6 17.6 15.7 14.6 11.1 11.5 14.0 13.8

1 34.1 15.4 27.9 26.6 26.6 24.2 22.0 24.6 25.5

2 29.7 28.2 27.1 26.8 25.7 24.0 22.4 24.6 24.1

3 34.4 28.9 28.5 28.8 27.4 25.7 25.6 27.6 25.5

※

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

低低体体力力層層（（ＤＤ・・ＥＥ層層））割割合合のの年年次次推推移移（（大大分分県県児児童童生生徒徒のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査））

は、各学年の最小値

女
子

小
学
校

中
学
校

高
等
学
校

小
学
校

中
学
校

高
等
学
校

性別 校種 学年

男
子

低体力層の割合（％）

− 4 −− 4 −

児児童童生生徒徒のの生生活活習習慣慣にに関関すするる調調査査よよりり【【抜抜粋粋】】

（（表表４４））

Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ３ Ｒ４

小学校男子 85.5 85.7 91.7 93.0 92.4 92.4 91.4 91.2

小学校女子 73.1 74.6 88.1 90.9 89.8 90.2 90.2 88.9

中学校男子 91.0 91.1 93.1 93.4 92.9 93.3 93.0 93.4

中学校女子 74.3 75.1 82.1 84.5 83.4 85.1 86.5 87.2

高 校 男 子 77.4 78.2 80.2 81.7 81.4 81.2 81.7 80.8

高 校 女 子 46.8 47.0 60.1 59.5 63.5 64.0 68.5 70.1

※ は最高値

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

（（表表５５））

Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ３ Ｒ４

小学校男子 92.6 90.9 90.9 91.0 91.0 91.6 91.0 90.8

小学校女子 83.1 82.9 83.5 83.3 83.0 84.2 83.9 82.9

中学校男子 88.2 87.9 89.8 88.0 87.7 84.6 87.3 88.5

中学校女子 76.2 76.8 78.5 77.0 78.2 75.1 78.0 78.9

高 校 男 子 88.3 87.9 88.2 87.5 87.6 86.4 87.1 88.3

高 校 女 子 72.5 71.7 75.2 73.3 74.5 73.8 73.6 74.8

※ は最高値

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

②運動やスポーツをどのくらいしていますか？　　

⑩運動やスポーツをすることは好きですか？　　

　「ほとんど毎日（週３回以上）」「時々（週１～２日）」の回答率（％）

　「好き」「やや好き」の回答率（％）



（（表表３３））

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R3 R4

1 29.2 28.4 27.1 21.6 20.8 17.9 19.4 19.9 22.8

2 29.9 24.1 26.2 25.1 21.9 19.5 19.6 23.2 23.3

3 25.3 24.4 21.5 19.1 17.1 15.1 16.8 19.7 22

4 27.2 37.7 24.2 21.6 19.3 17.7 18.0 22.9 22.8

5 26.6 18.8 24.2 21.2 19.8 17.1 19.9 23.2 24.1

6 26.6 13.6 22.9 21.7 20.0 18.7 19.2 22.2 25.3

1 41.3 27.5 34.3 32.1 30.9 29.1 30.1 34.6 32.9

2 25.6 23.4 24.4 22.0 22.1 19.1 20.6 22.5 26.2

3 20.3 22.1 18.8 15.9 16.2 15.2 15.3 16.9 17.5

1 22.2 14.0 19.2 22.7 19.2 20.5 23.8 26.7 24.3

2 14.9 21.0 12.5 16.0 14.0 13.0 18.0 19.8 17.5

3 12.1 27.6 12.0 12.4 12.9 12.7 15.1 17.9 15.8

1 30.5 26.3 28.0 20.5 19.9 17.7 17.5 18.3 18.5

2 29.3 25.5 23.7 22.9 19.7 17.7 17.0 20.1 20.8

3 25.5 22.8 20.4 17.4 15.7 12.2 13.2 16.5 18.3

4 28.0 28.2 22.0 19.5 15.9 15.6 13.7 18.4 18.6

5 27.5 18.1 20.2 16.2 15.4 13.3 15.0 16.3 18.4

6 26.3 11.3 21.3 17.9 15.9 12.8 14.5 17.7 20

1 15.7 26.2 10.7 9.3 7.1 5.3 6.4 10.7 11.1

2 19.2 22.5 13.6 10.6 10.0 8.0 8.7 10.0 13.3

3 24.3 24.6 17.6 15.7 14.6 11.1 11.5 14.0 13.8

1 34.1 15.4 27.9 26.6 26.6 24.2 22.0 24.6 25.5

2 29.7 28.2 27.1 26.8 25.7 24.0 22.4 24.6 24.1

3 34.4 28.9 28.5 28.8 27.4 25.7 25.6 27.6 25.5

※

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

低低体体力力層層（（ＤＤ・・ＥＥ層層））割割合合のの年年次次推推移移（（大大分分県県児児童童生生徒徒のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査））

は、各学年の最小値
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性別 校種 学年

男
子

低体力層の割合（％）

児児童童生生徒徒のの生生活活習習慣慣にに関関すするる調調査査よよりり【【抜抜粋粋】】

（（表表４４））

Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ３ Ｒ４

小学校男子 85.5 85.7 91.7 93.0 92.4 92.4 91.4 91.2

小学校女子 73.1 74.6 88.1 90.9 89.8 90.2 90.2 88.9

中学校男子 91.0 91.1 93.1 93.4 92.9 93.3 93.0 93.4

中学校女子 74.3 75.1 82.1 84.5 83.4 85.1 86.5 87.2

高 校 男 子 77.4 78.2 80.2 81.7 81.4 81.2 81.7 80.8

高 校 女 子 46.8 47.0 60.1 59.5 63.5 64.0 68.5 70.1

※ は最高値

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

（（表表５５））

Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ３ Ｒ４

小学校男子 92.6 90.9 90.9 91.0 91.0 91.6 91.0 90.8

小学校女子 83.1 82.9 83.5 83.3 83.0 84.2 83.9 82.9

中学校男子 88.2 87.9 89.8 88.0 87.7 84.6 87.3 88.5

中学校女子 76.2 76.8 78.5 77.0 78.2 75.1 78.0 78.9

高 校 男 子 88.3 87.9 88.2 87.5 87.6 86.4 87.1 88.3

高 校 女 子 72.5 71.7 75.2 73.3 74.5 73.8 73.6 74.8

※ は最高値

※ R2は新型コロナウイルス感染症の影響により中止

②運動やスポーツをどのくらいしていますか？　　

⑩運動やスポーツをすることは好きですか？　　

　「ほとんど毎日（週３回以上）」「時々（週１～２日）」の回答率（％）

　「好き」「やや好き」の回答率（％）

− 5 −− 5 −



　

（（表表６６））

握力
上体
起こし

長座
体前屈

反復
横とび

20m
シャトルラン

50m走
立ち
幅とび

ボール
投げ

(Kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (cm) (m)

性別 校種 年齢 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値
6 9.50 12.45 29.71 27.59 20.84 11.45 121.15 8.77

7 11.37 15.19 29.90 32.96 30.07 10.62 131.44 12.07

8 13.01 16.87 33.12 36.98 37.69 10.14 142.08 15.67

9 14.82 18.86 34.90 41.42 47.39 9.66 149.05 19.26

10 17.23 20.44 37.74 44.93 52.73 9.30 156.28 22.32

11 19.74 22.09 38.68 46.23 58.25 8.93 167.56 25.33

6 8.96 11.96 30.94 26.83 17.55 11.77 113.10 6.09

7 10.60 14.86 32.29 32.33 24.62 10.97 122.89 7.97

8 12.43 16.60 36.13 36.35 30.25 10.34 134.55 10.28

9 14.41 18.34 38.86 39.34 36.94 9.89 141.56 12.56

10 16.90 19.33 41.42 42.38 41.63 9.50 149.74 14.78

11 19.63 20.23 43.86 44.23 46.03 9.24 157.44 15.92

※
80/96項目

（（表表７７））

握力
上体
起こし

長座
体前屈

反復
横とび

20m
シャトルラン

50m走
立ち
幅とび

ボール
投げ

(Kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (cm) (m)

性別 校種 年齢 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値 県平均値
12 25.10 23.60 42.50 49.13 66.81 8.60 184.75 19.09

13 30.06 26.75 42.66 52.35 80.04 8.02 201.65 22.02

14 35.38 29.65 48.53 56.46 89.84 7.54 214.60 24.97

12 22.33 19.60 43.74 43.32 45.23 9.22 165.34 12.12

13 24.32 21.65 45.86 46.16 50.46 8.99 169.27 13.29

14 26.05 23.20 50.89 48.79 52.64 8.79 174.54 14.46

※

22/48項目

令令和和４４年年度度「「体体育育専専科科教教員員活活用用推推進進校校」」（（２２４４校校））
「「体体育育担担任任制制専専科科教教員員活活用用推推進進校校」」（（５５校校））のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査結結果果

女
子

小
学
校

項目

男
子

小
学
校

令令和和４４年年度度「「中中学学校校体体力力向向上上推推進進校校」」（（１１６６校校））のの体体力力・・運運動動能能力力調調査査結結果果

項目

男
子

中
学
校

は、体育専科教員、体育担任制専科教員活用推進校の平均値が令和４年度大分県児童生徒の体力・運動能力等調査の学年平均値以上のもの

女
子

中
学
校

は、体力向上推進校の平均値が、令和４年度大分県児童生徒の体力・運動能力等調査の学年平均値以上のもの

− 6 −− 6 −


