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賞味期限までに食べきれない食品を家庭や企業等から持ち寄り、
必要としている子ども食堂や福祉団体などに寄付する活動です。
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※令和３年度国推計

日本の 食品ロス 年間約５２３万トン※は 発生しています。

これは、日本人１人当たり 毎日お茶碗一杯分 の食品が、まだ食べ

られるにもかかわらず、捨てられている計算です。

一方で、日本では、 ７人に１人 の子どもが貧困で、日々の食事に

困っているとされています。

一人ひとりが、無駄なく大切に食べ物を消費していくことが必要です。



３つのフードバンクに食品等を寄付することができます。
また、各市町村社会福祉協議会で寄付を受け付けている場合があります。
※寄付する場合は事前に寄付先に連絡し、対象となる食品等を確認してください。

※寄付の前に確認を！！

・常温食品（賞味期限２ヶ月以上）

・調味料、粉ミルク、ギフトパック
・飲料、菓子（ジュース、水等）

・インスタント食品、レトルト食品
・穀類（お米、麺類、小麦等）

対象となる食品 対象とならない食品

・生もの、野菜、果物
・アルコール類（みりん、料理酒除く）

・冷凍食品、冷蔵食品

※フードバンクごとに対象の食品が異なる場合があります。
必ず事前に確認してください。

✅賞味期限が記載されていますか？（砂糖・塩を除く）

✅開封されていませんか？

✅破損で中身が出ていませんか？

✅食品以外の寄付も可能な場合があります
（食品用ラップ、ペーパータオル、ハンドソープ 等）

※基本的に、フードバンク側が取りに行くことはありません。

🏠〒879-7125 豊後大野市三重町内田1208-3
☎ 080-8567-0969 📧 bungoia@yahoo.co.jp

活動日時:月曜～金曜 午前8時30分～午後5時15分
🏠〒870-0907 大分市大津町2-1-41
☎ 097-558-3373 📧 oitavoc@oitavoc.jp

運営：（社福）大分県社会福祉協議会 市民活動支援部

運営：（一社）フードバンク東九州

活動日時:月曜～金曜午前10時～午後5時、土曜 午前10時～午後4時
🏠〒870-0251 大分市大在中央1-12-4
☎ 097-592-7302 📧 info@food-bank.or.jp

環境教育マスコット
キャラクター「エコ助」


