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12 「看護の日」及び「看護週間」事業

２１世紀の高齢化社会を支えるためには、一人ひとりが看護の心、ケアの心、助け合いの心

を育む必要があることから、国が、平成２年１２月に、フローレンス・ナイチンゲールの誕生

日である５月１２日を「看護の日」と制定した。

以後、平成３年から「看護の日」を含む１週間の「看護週間」の期間中に、各地で関連行事

を開催している。

【目 的】

「看護の心」の普及啓発を通じて、一人ひとりが人に対する世話や看護について関心

と理解を深めるとともに、看護の明るいイメージづくりを図ることにより、看護職員

等の就業を促進し、活力ある長寿社会づくりに寄与する。

【メインテーマ】

「５月１２日は看護の日 看護の心をみんなの心に」

【実施期間】

「看護の日」：平成２６年５月１１日（日）

「看護週間」：平成２６年５月１１日（日）～１７日（土）

【実施内容】

ふれあい看護体験

平成26年度

資料：東部保健所調べ

別府地域 日出・杵築地域 東国東地域

実 施 期 間 H26.5.15（木）9:00～ 16:00

対 象 高校生 中学生・高校生 高校生

参 加 学 校 青山、羽室台、鶴見丘、別府商業高校 日出、山香中学校、杵築高校 国東高校

参 加 者 55人 32人 28人

内
容

オリエンテーション／コ
ミュニケーション／車いす
介助／院内見学／リハビリ
見学／病室訪問／処置見学
／乳幼児親子とのふれあい
等(カンファレンス）

大分県厚生連鶴見病院 杵築市立山香病院 国東市民病院

九州大学病院別府病院 杵築中央病院 あおぞら病院

黒木記念病院 サンライズ酒井病院 国東市役所

国立病院機構 別府医療センター 鈴木病院

国家公務員共催組合新別府病院 介護老人福祉施設 暘谷苑

村橋病院

中村病院

別府発達医療センター

別府リハビリテーションセンター

H26.5.12（月）～H26.5.16（金）9:00 ～ 16:00

オリエンテーション／院内見学／実習・車いす体験／足浴、手浴／更
衣手伝い／シーツ交換／リハビリテーション手伝い／患者とのふれあ
い／病院食の試食
（意見交換）
体験の感想、進路、看護師の仕事内容について

受
け
入
れ
施
設
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13 看護職員対策

（１）看護ネットワーク推進事業

平成１８年９月より、地区内の全看護職への取組を強化することを目的として、『看護

ネットワーク推進事業』を実施している。

管内の３地域（別府、日出・杵築、国東）で、安心で質の高い地域医療の提供に寄与す

ることを目的として、看護職の資質の向上、関係機関のスムーズな連携強化及び看護職員

の確保定着に努めるため、管内施設の看護職代表者で構成する看護ネットワーク推進会議

を母体として、新人ナースサポート会議、生命と看護の授業、看護連携強化フォーラム等

の事業を企画・実施している。

① 看護ネットワーク推進会議

【別府地域】 平成26年度

資料：東部保健所調べ

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H26.4.18
①平成25年度事業計画
②検討委員選出
③ふれあい看護体験について

27人

H26.6.20
①ふれあい看護体験報告
②新人ナースサポート研修会の企画について
③生命と看護の授業について

21人

H26.8.22
①新人ナースサポート研修実施報告
②今後の事業・研修会の検討について
③看護職員の確保定着に関する実態調査について

20人

H26.10.17
①事業進捗状況報告（キャリアアップ支援事業）
②看護職員の確保定着に関する実態調査結果について

24人

H26.12.19
①大分県認知症疾患医療センターの紹介
②看護職員等相互研修について
③看護連携強化フォーラムの運営検討等

21人

H27.2.20
①看護連携強化フォーラムの結果について
②２５年度看護の地域ネットワーク推進事業評価
③２６年度事業、会議の方向の検討

22人

H26.5.23 平成２５年度ネットワーク推進事業企画、講師の検討 6人

H26.8.22 事業の企画、講師の選定の検討等 6人

H26.12.19 看護連携強化フォーラムの運営企画等 6人

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

会議名

検
討
委
員
会

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議
・
検
討
委
員
会
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【日出・杵築地域】
平成26年度

資料：東部保健所調べ

【東国東地域】
平成26年度

資料：東部保健所調べ

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H26.4.15
①年間テーマ検討
②ふれあい看護体験の企画について
③検討委員会の委員選定

12人

H26.6.17
①ふれあい看護体験報告
②26年度事業計画について

11人

H26.8.19
①事業実施報告（新人ナースサポート研修会）
②今後の事業の検討
③看護職員の確保定着に関する実態調査について

9人

H26.10.21
①事業実施報告（新人看護サポート研修会）
②今後の研修計画について（看護職員等相互研修・中堅看護職員研修会）

12人

H26.12.16
①大分県認知症疾患医療センターの紹介
②看護連携強化フォーラムの運営等の検討
③看護職員等相互研修の結果について

9人

H27.2.17
①看護連携強化フォーラムの結果について
②平成26年度事業のまとめ
③平成27年度の計画について

8人

H26.5.23 年間事業企画や講師の検討等 5人

H26.8.19 研修等の企画、日程調整等の検討 4人

H26.12.16 看護連携強化フォーラム運営打合せ等 5人

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議
・
検
討
委
員
会

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
会
議

検
討
委
員
会

会議名

会議名 実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H26.4.17

①平成２６年度実施計画
②看護の日事業（ふれあい看護体験・一日まちの保健室iｎ国見）について
③会議メンバーの増員について
④各施設から報告、意見交換等

10人

H26.6.11
①在宅医療推進に向けた看護職の課題について
②アンケート調査の内容、集計について

7人

H26.7.9
①看護の日事業について報告
②看護職員サポート交流会議について（計画）
③各施設からの報告、意見交換等

9人

H26.9.10

①看護職員サポート交流会議について（計画）
②介護施設等看護職員サポート交流会（計画）
③看護連携強化フォーラムについて（計画）
④在宅医療連携に関するアンケートについて
⑤各施設からの報告、意見交換等

11人

H26.11.12

①看護協会出前講座
②第1回・第2回看護職員サポート交流会議について（報告）
③介護施設等看護職員サポート交流会（報告）
④看護連携強化フォーラムについて（計画）
⑤各施設から報告、意見交換

7人

H27.1.14

①看護連携強化フォーラムについて（報告）
②看護職員の確保定着に関する実態調査（報告）
③介護施設等看護職員サポート交流会（計画）
④各施設から報告、意見交換等

8人

H27.3.11
①今年度活動のまとめ
②来年度の活動計画（看護の日事業・Ｋトラ市で健康チェック）について
③各施設から報告、意見交換

11人

ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
会
議
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② 新人ナースサポート会議

平成26年度

資料：東部保健所調べ

③ 介護施設等看護職員サポート会議
平成26年度

資料：東部保健所調べ

会議名 地域 実施日 実施内容 参加者数

日出・  杵築 H26.7.19
１　講義「寄り添う心、看護の心」
　　講師：日出町　正善寺　住職　藤井邦麿氏
２　グループワーク

31人

別府 H26.7.25
１　グループワーク
　　「今の自分、なりたい自分」
　　講師：向井病院　看護長　荒金成司氏

33人

H26.10.10

対象：国東保健部管内の看護職員及び介護職員
内容：講話　「動物に学ぶ生き方について」
　　　　講師　アフリカンサファリ　獣医師　神田岳委氏
　　  　質疑応答

70人

H26.11.16

対象：国東保健部管内の看護職員及び介護職員
内容：講話　「認知症パーソンズケアについて」
　　　　講師　国東市民病院　認知症認定看護師　坂本理恵氏
　　  　質疑応答

82人

東国東地域

新
人
ナ
ー

ス
サ
ポ
ー

ト
会
議

会議名 地域 実施日 実施内容 参加者数

別府、日出・
杵築

H27.1.30

１　講義「介護施設・福祉施設におけるノロウイルス対策
　　　　　       　～看護職員に期待される感染管理
　　　　　　                            　おむつの処理を中心に～」
　　講師：大分県厚生連鶴見病院
　　　　　　　　　感染管理認定看護師　田中奈津美氏
２　グループワーク

31人

H26.10.2
１　グループワーク
２　講話及び演習「コミュニケーション能力の高め方について」
　　講師：大分県立看護科学大学　准教授　関根剛氏

13人

H27.3.3
１　グループワーク
２　講話及び演習「ストレスの解消法について」
　　講師：大分県立看護科学大学　准教授　関根剛氏

15人

介
護
施
設
等
看
護
職
員
サ
ポ
ー

ト
会
議

東国東地域
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④ 生命と看護の授業

平成26年度

資料：東部保健所調べ

地域 月日 実施内容　 参加者数

H26.9.24
実施校：別府市立鶴見台中学校1年生
内容：「生命と看護の授業」DVD視聴及び講義
　　　　講師：別府発達医療センター　看護師　大門 健二氏

146人

H26.12.10
実施校：別府市立浜脇中学校1年生及び保護者
内容：「生命と看護の授業」DVD視聴及び講義
　　　　講師中村病院　看護師　松永 希世子氏

78人

H26.12.13
実施校：別府市立山の手中学校1年生及び保護者
内容：「生命と看護の授業」DVD視聴及び講義
　　　　講師：清瀬病院　看護師　川野 圭子氏

181人

H26.12.13
実施校：別府市立北部中学校2年生及び保護者
内容：「生命と看護の授業」DVD視聴及び講義
　　　　講師：別府医療センター　助産師　安部 千代里氏

151人

H26.12.19
実施校：別府市立中部中学校3年生
内容：「生命と看護の授業」DVD視聴及び講義
　　　　講師：大分県厚生連鶴見病院　看護師　水野 佳代氏

136人

H26.6.12
実施校：国東市立安岐中学校１年生と保護者
内　容：講演　「大切な生命をつないで」
　　　　　講師　　国東市民病院　　看護師長　　石川 晴美　氏

84人

H26.7.16
実施校：国東市立熊毛小学校４・５・６年生と保護者
内　容：講演　「生命の大切さについて」
　　　　　講師　　あおぞら病院 看護師　　丸山 加菜　氏

23人

H26.11.28
実施校：国東市立国見中学校１・２年生
内　容：講演　「大切な生命をつないで」
　　　　　講師　　国東市民病院　　看護師長　　石川 晴美　氏

72人

H26.12.3
実施校：国東市立武蔵東小学校４年生と保護者
内　容：講演　「大切な生命をつないで」
　　　　　講師　　国東市民病院　　看護師長　　石川 晴美　氏

49人

H26.12.6
実施校：国東市立旭日小学校3・4年生と保護者
内　容：講演 「大切な生命をつないで」
　　　　　講師　　国東市民病院　　看護師長　　石川 晴美　氏

15人

H27.3.5
実施校：国東市立安岐中央小学校4年生と保護者
内　容：講演 「大切な生命をつないで」
　　　　　講師　　国東市民病院　　看護師長　　石川 晴美　氏

70人

別
府
地
域

東
国
東
地
域



- 102 -

⑤ キャリア支援研修会
平成26年度

資料：東部保健所調べ

⑥ 看護ネットワーク連携強化フォーラム
平成26年度

資料：東部保健所調べ

⑦ 看護職実態調査
平成26年度

資料：東部保健所調べ

送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率

病　院 36 36 100% 26 26 100% 7 7 100% 3 3 100.0%

有床診療所 7 7 100% 7 7 100.0%

無床診療所 10 10 100% 10 10 100.0%

計 53 53 100% 26 26 100% 7 7 100% 20 20 100.0%

国東市・姫島村総計 別府市 杵築市・日出町

地域 実施日 実施内容 参加者数

別
府

、
日
出
・
杵
築
地
区

H27.2.14

１　報告
　①看護職員等相互研修アンケート結果
     報告者：東部保健所　西本真由美
　②実践報告「看護職員等相互研修を体験して」
　　１）病棟看護師の立場から　報告者：別府医療センター　岡部裕美氏
　　２）訪問看護ステーション看護師の立場から
　　　 報告者：暘谷苑訪問看護ステーション　古庄弘美氏
２　講演
　テーマ「在宅療養支援を考える　～看護連携の力～」
　講師：淀川キリスト教病院地域医療連携部　三輪恭子先生

113人

東
国
東
地
域

H26.12.20
１　講演「姫島村の地域包括ケアの現状について」
　　講師　姫島村国民健康保険診療所所長　三浦源太氏
２　意見交換

44人

地域 実施日 実施内容 参加者数

H26.9.30
●結核採痰研修会
１　講義「結核の看護と正しい喀痰採取方法」
　　講師：西別府病院　看護師　佐藤恭子氏

53人

H27.2.25

●糖尿病重症化予防検討会
１　事例検討「生活習慣病治療中患者の糖尿病重症化予防について」
　　事例提供者：別府市市民課　保健師　矢野真味氏
　　　　　　　　　　日出町健康増進課　管理栄養士　本田麻里子氏
２　講義及び助言
　　講師：大分県厚生連鶴見病院　糖尿病看護認定看護師　朝倉智美氏

３２人

別
府
地
区

H27.3.6

●別府地域がん在宅療養事例検討会
１　事例検討「高齢者のがん患者の在宅療養支援
　　　　　　　　　　　　～終末期における看護と介護の連携～」
　　事例提供者：居宅介護支援センター歩　介護支援専門員　佐藤美穂氏
２　講義　「がん患者の在宅療養支援の視点
           　       ～がん看護専門看護師の立場から～」
　　講師：大分県厚生連鶴見病院　がん看護専門看護師　大野夏稀氏

４０人

日
出
・
杵
築
地
区

H27.3.18

●別府地域がん在宅療養事例検討会
１　事例検討「高齢者のがん患者の在宅療養支援
　　　　　　　　　　　　～終末期における看護と介護の連携～」
　　事例提供者：ひじ介護支援ステーション　介護支援専門員　白石美智子氏
２　講義　「がん患者の在宅療養支援の視点
           　       ～がん看護専門看護師の立場から～」
　　講師：別府医療センター　がん看護専門看護師　江上雅代氏

30人

別
府
日
出
・
杵
築
地
区

合
同
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14 保健師活動

（１）家庭訪問実施状況

平成26年度

資料：東部保健所調べ

15 原爆被爆者対策

被爆者に対して、定期健康診断を年２回、希望による健康診断（がん健診）を年１回実施して

いる。

また、被爆二世の健康診断も年１回実施している。いずれも、近年の受診率は低い状況である。

(1) 被爆者健康手帳交付及び各種手当等の支給状況

平成26年度末現在（単位：件）

資料：東部保健所調べ

(2) 被爆者健康診断の実施状況

平成26年度（単位：人）

資料：東部保健所調べ

実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延

管　　内 252 906 5 7 10 27 11 16 - - 8 20 7 12 88 197 24 40 84 559 11 18 4 10 - - 

東部保健所 193 773 - - 7 24 5 10 - - 4 16 6 11 75 171 17 27 69 500 7 7 3 7 - - 

国東保健部 59 133 5 7 3 3 6 6 - - 4 4 1 1 13 26 7 13 15 59 4 11 1 3 - - 

区　　分

総

数

精

神

結

核

難

病

そ
の
他

母子保健

老
成
人

妊
産
婦

乳
児

(

新
生

児
・
未
熟
児
を

除
く
）

幼

児

新
生
児

(

未
熟
児

を
除
く
）

未
熟
児

そ
の
他

感
染
症

（

結
核
を
除
く
）

保健手当Ⅰ 保健手当Ⅱ

管 内 182 124 21 5 1 7 5 

東 部 保 健 所 161 112 18 5 1 3 5 

国 東 保 健 部 21 12 3 - - 4 - 

各　種　手　当　支　給　状　況

保　健　手　当
健康手帳
交付数 健康管理

手当
介護手当

医療特別
手当

葬祭料

対象
者数

受診
者数

受診率
要精密
検査者

数

対象
者数

受診
者数

受診率
要精密
検査者

数

受診
者数

要精密
検査者

数

管 内 190   65    34.2% 15    181   16    8.8% 2     23    -     

東 部 保 健 所 169   50    29.6% 13    160   7     4.4% -     18    -     

国 東 保 健 部 21    15    71.4% 2     21    9     42.9% 2     5     -

管 内 181   56    30.9% 12    

東 部 保 健 所 160   42    26.3% 10    

国 東 保 健 部 21    14    66.7% 2     

二世健康診断

第
２
回

一般検査 希望による健康診断(がん健診等）

第
1
回
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16 献血状況

「愛の献血助け合い運動」としてポスターや市町村報、高等学校での広報、献血功労団体や
個人の表彰、その他献血キャンペーンを実施するなど、献血の普及啓発を推進している。

平成26年度（単位：本、％）

資料：大分県赤十字血液センター「献血実績」、県薬務室「保健所別・市町村別献血目標数」

区 分 目 標 献 血 数 達 成 率

200ml 150 132 88.0

400ml 3,310 3,106 93.8

200ml 125 107 85.6

400ml 2,425 2,352 97.0

200ml 100 84 84.0

400ml 1,750 1,732 99.0

200ml 15 8 53.3

400ml 405 335 82.7

200ml 10 15 150.0

400ml 270 285 105.6

200ml 25 25 100.0

400ml 885 754 85.2

200ml 25 24 96.0

400ml 850 731 86.0

200ml - 1 - 

400ml 35 23 65.7

杵 築 市

日 出 町

国 東 保 健 部

国 東 市

姫 島 村

別 府 市

管 内

東 部 保 健 所


