
12 「看護の日」及び「看護週間」事業 

 

２１世紀の高齢化社会を支えるためには、一人ひとりが看護の心、ケアの心、助け合いの

心を育む必要があることから、国が、平成２年１２月に、フローレンス・ナイチンゲールの

誕生日である５月１２日を「看護の日」と制定した。 

以後、平成３年から「看護の日」を含む１週間の「看護週間」の期間中に、各地で関連行

事を開催している。 

 

【目  的】 

「看護の心」の普及啓発を通じて、一人ひとりが人に対する世話や看護について関心と理

解を深めるとともに、看護の明るいイメージづくりを図ることにより、看護職員等の就業を

促進し、活力ある長寿社会づくりに寄与する。 

 

【メインテーマ】 

「５月１２日は看護の日 看護の心をみんなの心に」 

【実施期間】 

「看護の日」：平成２９年５月１２日（金） 

「看護週間」：平成２９年５月７日（日）～１３日（土） 

【実施内容】 

ふれあい看護体験 

                                                平成29年度 

別府地域 杵築・日出地域 国東・姫島地域

実 施 期 間 H29.5.11(木）～12（金）9:00～ 16:00

対 象 高校生 高校生・中学生 高校生

参 加 学 校 別府鶴見丘高校、別府翔青高校 杵築高校、大神・山香中学校 国東高校

参 加 者 59人 26人 20人

内 容

オリエンテーション／コミュニ
ケーション／車いす介助／院内
見学／リハビリ見学／病室訪問
／処置見学(カンファレンス）

大分県厚生連鶴見病院 杵築市立山香病院 国東市民病院

九州大学病院別府病院 杵築中央病院 あおぞら病院

国立病院機構別府医療センター サンライズ酒井病院

国立病院機構西別府病院 鈴木病院

別府中央病院

村橋病院

中村病院

別府発達医療センター

別府リハビリテーションセンター

石垣病院

児玉病院

内田病院

H29.5.8（月）～H29.5.12（金）9:00 ～ 16:00

オリエンテーション/コミュニケーション/検温の見学/点滴実施時
の見学/清拭・手浴・足浴の見学/昼食の配膳・配薬の介助/各部署
の見学とスタッフの紹介
（意見交換）

受
け
入
れ
施
設

資料：東部保健所調べ 
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13 看護職員対策 

 

（１）看護ネットワーク推進事業 

平成１８年９月より、地区内の全看護職への取組を強化することを目的として、『看護

ネットワーク推進事業』を実施している。 

管内の３地域（別府、杵築・日出、国東・姫島）で、安心で質の高い地域医療の提供に

寄与することを目的として、看護職の資質の向上、関係機関のスムーズな連携強化及び看

護職員の確保定着に努めるため、管内施設の看護職代表者で構成する看護ネットワーク推

進会議を母体として、新人ナースサポート会議、生命と看護の授業、看護連携強化フォー

ラム等の事業を企画・実施している。 

 

① 看護ネットワーク推進会議 

 【別府地域】 

                                      平成29年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H29.4.21

①　自己紹介
②　平成２９年度看護の地域ネットワーク会議及び事業
　　・年間テーマ計画　　・推進体制(検討委員について)
③　ふれあい看護体験事業について

26人

H29.6.16

①　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
②　大分県看護の地域ネットワーク事業担当者会議復命
③　新人ナースサポート研修会について
④　入退院時の情報共有ルールについて
⑤　その他　平成29年度ふれあい看護体験事業報告等

29人

H29.8.18

①　大分労働基準監督署から
②　平成29年度新人ナースサポート研修会結果報告
③　平成29年看護職員の確保定着に関する実態調査結果報告
④　生命と看護の授業について
⑤　看護連携強化フォーラムについて

27人

H29.10.20

①　大分県看護協会から
②　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
③　研修会の結果報告及び研修等について
　　・看護職員等相互研修　・生命と看護の授業
　　・看護連携強化フォーラム
④　医療機関地域連携室看護職員連絡会議

25人

H29.12.15

①　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
②　看護連携強化フォーラム報告
③　看護職員等相互研修報告
④　医療・福祉職における結核患者の発生
⑤　その他
　　・医療機関の職員に対するがん検診受診体制
　　・おおいた歩得

24人

H30.2.16

①　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
②　平成３０年度研修計画について
③　平成３０年度看護の日について
④　その他　　東部保健所感染対策地域ネットワーク会議

24人

会議名

ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
会
議

 

資料：東部保健所調べ 
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【杵築・日出地域】 

                                      平成29年度 

実施日 実　　施　　内　　容 参加者数

H29.4.18

①　自己紹介
②　平成２９年度看護の地域ﾈｯﾄﾜｰｸ会議及び事業
　　・年間テーマ計画　　・推進体制(検討委員について)
③　ふれあい看護体験事業について

13人

H29.6.20

①　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
②　大分県看護の地域ネットワーク事業担当者会議復命
③　新人ナースサポート研修会について
④　入退院時の情報共有ルールについて
⑤　その他　平成29年度ふれあい看護体験事業報告等

11人

H29.8.18

①　大分労働基準監督署から
②　平成29年度新人ナースサポート研修会結果報告
③　平成29年看護職員の確保定着に関する実態調査結果報告
④　生命と看護の授業について
⑤　看護連携強化フォーラムについて

７人

H29.10.17

①　大分県看護協会から
②　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
③　研修会の結果報告及び研修等について
　　・看護職員等相互研修　・生命と看護の授業
　　・看護連携強化フォーラム
④　医療機関地域連携室看護職員連絡会議

11人

H29.12.19

①　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
②　看護連携強化フォーラム報告
③　看護職員等相互研修報告
④　医療・福祉職における結核患者の発生
⑤　その他
　　・医療機関の職員に対するがん検診受診体制
　　・おおいた歩得

9人

H30.2.20

①　情報提供(働き方、ワークライフバランスを中心に)
②　平成３０年度研修計画について
③　平成３０年度看護の日について
④　その他
　　・東部保健所感染対策地域ネットワーク会議

11人

会議名

ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
会
議

 

資料：東部保健所調べ 
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【国東・姫島地域】 

                                      平成29年度 

会議名 実施日 実  施  内  容 参加者数 

看
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
会
議 

 

 

H29.4.12 

①看護の地域ネットワーク推進会議運営要領、平成29年

度年間計画 

②平成29年度看護の日事業,一日まちの保健室 

③生命と看護の授業 

④各施設から報告 

16人 

 

 

H29.6.14 

①看護の地域ネットワーク推進事業担当者会議復命 

②ふれあい看護体験報告 

③生命と看護の授業年間計画 

④一日まちの保健室 

⑤医療と在宅を結ぶ相互交流体験 

⑥各施設から報告 

11人 

 

 

H29.9.13 

①講話「看護に活かせる薬の話」  講師国東市民病院 

薬剤師 

②一日まちの保健室計画 

③看護連携強化フォーラム計画 

④医療と在宅を結ぶ相互交流体験 進捗確認 

⑤各施設から報告 

15人 

 

 

H29.11.8 

①医療と在宅を結ぶ相互交流体験振り返り 

②一日まちの保健室振り返り 

③医療と介護を結ぶ相互交流体験研修振り返り 

④看護連携強化フォーラム振り返り 

⑤看護職員の確保定着に関する実態調査 

⑥各施設から報告 

15人 

 

H29.1.10 

①平成29年度看護職員の確保定着に関する実態調査結

果報告 

②介護施設等看護職員サポート会議計画 

③各施設から報告 

14人 

 

H30.3.14 

①平成29年度事業評価と平成30年度事業計画 

②「看護の日」及び「看護週間」事業について 

③平成29年度看護ネットワークサミット復命 

④各施設から報告 

15人 

資料：東部保健所調べ 
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② 新人ナースサポート会議 

                                       平成29年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数 

別府 

杵築・日出 

H29.7.25 

H29.7.31 

１ 講義「円滑なコミュニケーションを目指して 

～相手の心を知り、相手の立場に立つために～」 

  講師：畑病院 外来師長、認定コミュニケーショントレーナー  

                         阿南 三枝子 氏 

２ グループワーク 

93人 

  資料：東部保健所調べ 

 

③ 介護施設等看護職員サポート会議 

                                       平成29年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別府
杵築・日出

H29.12.14

１　講演「フィジカルアセスメント～急変時の観察の対応と基本～」
           　　講師　別府医療センター　宮﨑　良尚　氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　（救急看護認定看護師）
２　グループワーク：各施設における急変時の対応

60人

国東・姫島 H30.2.29

１  講話　「看護師に必要なフィジカルアセスメントの基礎知識と実践」
　　　　　　　　講師　介護老人保健施設「鶴見の太陽」　廣瀬福美　氏
２  グループワーク

50人

 

  資料：東部保健所調べ 

 

 

④ 東部保健所管内地域連携看護師ネットワーク会議 

                                       平成29年度 

 実施日 内容 参加者数 

１ H29.5.18 自己紹介 事例検討(認知症ケース) 11人 

２ H29.7.20 認知症疾患医療センターの機能について 

事例検討(認知症ケース) 

19人 

３ H29.9.21 事例検討(緩和ケアが必要なケース) 12人 

４ H29.11.16 訪問看護ステーションとの連携について 14人 

５ H30.1.18 訪問看護ステーションとの連携 

（訪問看護ステーションとの意見交換） 

16人 

６ H30.3.15 訪問看護ステーションとの連携ツール 15人 

  資料：東部保健所調べ 

地域実施日実施内容１　講義「メディカルコミュニケーション　　　　　　　　　　　　　　　　　　～聴く力・伝える力・想う力～」

地域実施日実施内容別府杵築・日出H28.9.14１　講演「介護施設・福祉施設等における皮膚・排泄ケア　　　　　　　　　　　　　　　　～看護職員に期待される役割～」           　　講師　別府医療センター　岡本　詩寿子　氏　　　　　　　　　　　　　　　　　（皮膚・排泄ケア認定看護師）２　グループワーク
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⑤ 生命と看護の授業 

                                      平成29年度 

地域 月日 実施内容　 参加者数

H29.7.8
　対象：別府市立北部中学校　1年生及び保護者、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：別府医療センター　加藤元美　氏

115人

H29.12.9
　対象：別府市立山の手中学校　1年生及び保護者、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：内田病院　宮本愛子　氏

114人

H29.12.9
　対象：別府市立朝日中学校　2年生及び保護者、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：かがやき訪問看護ステーション　高橋穫里　氏

161人

H29.12.13
　対象：別府市立中部中学校　3年生、教諭
　内容：生命と看護の授業　DVD視聴　講演
　講師：中村病院　田部ゆかり　氏

131人

H29.7.13
　対象：国東市立武蔵中学校　2年生
　内容：講演　「あなたにも私にも大切な命～生命をつないで～」
　講師：国東市民病院　助産師　岩武　泉　氏

37人

H29.10.26
　対象：国東市立武蔵東小学校　5､6年生
　内容：講演　「あなたにも私にも大切な命～生命をつないで～」
　講師：国東市民病院　助産師　岩武　泉　氏

48人

H29.12.1
　対象：国東市立安岐小学校　4年生
　内容：講演　「あなたにも私にも大切な命～生命をつないで～」
　講師：国東市民病院　助産師　岩武　泉　氏

42人

H29.12.15
　対象：姫島村立姫島中学校生徒、保護者、教員
　内容：講演　「あなたにも私にも大切な命～生命をつないで～」
　講師：タンポポ助産所　宇留嶋美弥 氏（いのちの応援団）

48人

H30.2.1
　対象：国東市立冨来小学校　4年生
　内容：講演　「あなたにも私にも大切な命～生命をつないで～」
　講師：国東市民病院　助産師　岩武　泉　氏

18人

H30.2.22
　対象：国東市立熊毛小学校　4年生
　内容：講演　「あなたにも私にも大切な命～生命をつないで～」
　講師：国東市民病院　助産師　岩武　泉　氏

10人

別
府
地
域

国
東
・
姫
島
地
域

資料：東部保健所調べ 
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⑥ キャリア支援研修会 

 

（１）社会福祉施設等感染症研修会 

                                     平成29年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別
府

H29.10.25

　社会福祉施設等感染症研修会
　　講義「施設における感染症の拡大防止対策のポイント」
　　講師：中村病院　感染管理認定看護師　工藤　雅美氏
　　演習「個人防護具の正しい使い方」

49人

杵
築
・

日
出

H29.10.24

　社会福祉施設等感染症研修会
　　講義「施設における感染症の拡大防止対策のポイント」
　　講師：中村病院　感染管理認定看護師　工藤　雅美氏
　　演習「個人防護具の正しい使い方」

32人

 

資料：東部保健所調べ 

 

（２）看護職員等相互研修  

                                     平成29年度 

地域 月日 実施内容 参加者数

別
府

杵
築
・
日
出

第1回目
H29.8.1
～8.31
第2回目
H29.11.1
～11.30

管内の看護職が、医療機関における退院調整や在宅療養支援
等、相互の役割を理解する研修

87人

国
東
・

姫
島

H29.9.1～11.2
病院、診療所、訪問看護、介護施設、行政に勤務する看護職
が、在宅や医療機関等における看護を相互に体験し、交流を
深める研修

54人

 

資料：東部保健所調べ 

 

⑦ 看護ネットワーク連携強化フォーラム  

                                     平成29年度 

地域 実施日 実施内容 参加者数

別
府

杵
築
・
日
出

H29.10.27
 講義「看護師のやりがい・再発見」
 講師　聖マリアンナ医科大学統括看護部長　髙橋恵氏

122人

国
東
・
姫
島

H29.10.5

　講演Ⅰ「地域医療の中で看護が担う特定行為」
　  講師　県立看護科学大学　教授　小野美紀 氏
　  実践報告　別府玄々堂上人病院　光根美保 氏
　　　　　　       別府医療センター　　田村委子 氏
 
　講演Ⅱ「大切なあなたの体と心のメンテナンス」（実技）
　  講師　日本コアコンディショニング協会
　　　　　      認定マスター　工藤美和 氏

79人

資料：東部保健所調べ 
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⑧ 看護職実態調査 

                                            平成29年度 

送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率 送付施設 回収施設 率

病　院 36 36 100.0% 26 26 100% 7 7 100% 3 3 100.0%

有床診療所 7 7 100.0% 7 7 100.0%

無床診療所 9 8 89.9% 9 8 89.9%

計 52 51 98.1% 26 26 100% 7 7 100% 19 18 94.7%

国東市・姫島村総計 別府市 杵築市・日出町

資料：東部保健所調べ 
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14 保健師活動 

（１）家庭訪問実施状況 

                                                                            平成29年度 

実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延 実 延

管　　内 253 713 - - 8 17 13 27 - - - - 2 2 51 175 19 37 153 442 7 13 - - - - 

東部保健所 211 595 - - 7 16 10 24 - - - - 2 2 34 140 12 23 139 377 7 13 - - - - 

国東保健部 42 118 - - 1 1 3 3 - - - - - - 17 35 7 14 14 65 - - - - - - 

そ
の
他

母子保健

老
成
人

妊
産
婦

乳
児

(

新
生
児
・
未
熟
児
を

除
く
）

幼

児

新
生
児

(

未
熟
児
を
除
く
）

未
熟
児

そ
の
他

感
染
症

（

結
核
を
除
く
）

区　　分

総

数

精

神

結

核

難

病

資料：東部保健所調べ 

 

15 原爆被爆者対策 

 

被爆者に対して、定期健康診断を年２回、希望による健康診断（がん健診）を年１回実施し

ている。 

また、被爆二世の健康診断も年１回実施している。いずれも、近年の受診率は低い状況であ

る。 

 

（１）被爆者健康手帳交付及び各種手当等の支給状況 

                                                             平成29年度末現在（単位：件） 

保健手当Ⅰ 保健手当Ⅱ

管 内 147 101 15 2 1 7 10 

東 部 保 健 所 131 91 14 2 1 3 10 

国 東 保 健 部 16 10 1 - - 4 - 

健康手帳
交付数

各　種　手　当　支　給　状　況

健康管理
手当

保　健　手　当
介護手当

医療特別
手当

葬祭料

資料：東部保健所調べ 

 

（２）被爆者健康診断の実施状況 

                                                                   平成29年度（単位：人） 

対象者
数

受診者
数

受診率
要精密
検査者

数

対象者
数

受診者
数

受診率
要精密
検査者

数

受診者
数

要精密
検査者

数

管 内 160  50   31.3% 12   157  14   8.9% 2    20   -    

東 部 保 健 所 144  41   28.5% 11   141  9    6.4% 1    15   -    

国 東 保 健 部 16   9    56.3% 1    16   5    31.3% 1    5    -    

管 内 157  39   24.8% 8    

東 部 保 健 所 141  33   23.4% 7    

国 東 保 健 部 16   6    37.5% 1    

第
２
回

一般検査 希望による健康診断(がん健診等） 二世健康診断

第
１
回

資料：東部保健所調べ 
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16 献血状況 

 
「愛の献血助け合い運動」としてポスターや市町村報、高等学校での広報、献血功労団体や個

人の表彰、その他献血キャンペーンを実施するなど、献血の普及啓発を推進している。 
 
                               平成 29年度（単位：本、％） 

区 分 目 標 献 血 数 達 成 率

200ml 50 46 92.0 

400ml 3,320 3,515 105.9 

200ml 40 38 95.0 

400ml 2,590 2,737 105.7 

200ml 30 35 116.7 

400ml 1,990 2,067 103.9 

200ml 5 - - 

400ml 350 365 104.3 

200ml 5 3 60.0 

400ml 250 305 122.0 

200ml 10 8 80.0 

400ml 730 778 106.6 

200ml 10 8 80.0 

400ml 700 778 111.1 

200ml - - - 

400ml 30 - - 

別 府 市

管 内

東 部 保 健 所

杵 築 市

日 出 町

国 東 保 健 部

国 東 市

姫 島 村
 

  資料：大分県赤十字血液センター「献血実績」、県薬務室「保健所別・市町村別献血目標数」 
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